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«Ki1accuueckuii TaHe
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INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

«Bce cosmewaemes 6 manye,
U 8Ce NOCMU2aemcsi uepes maneyy
U Benvckuu

Knaccuueckuil TaHer, B mepeBoJie C JATUHCKOro si3blka (classiCUS) o3HayaeT «oOpa3LoBBI».
Knaccuyeckuii Tanery Taut B cebe OrpoMHOe OOraTcTBO Jisi YCIEHIHOTO XYIOKECTBEHHOIO MU
HPaBCTBEHHOIro BocnuTaHus. OH coueTaeT B cebe HE TOJbKO SMOLMOHAIBHYIO CTOPOHY MCKYCCTBa,
KJIACCUYECKHUM TaHEl| pacKpbhIBA€T U PACTUT JYXOBHBIE CUJIbl, BOCIIUTHIBAET XY10’KECTBEHHBIN BKYyC U
T000Bb K IIPEKPACHOMY.

IIporpamma «Kitaccuueckuil TaHel» MMeEET XYA0KeCTBEHHYI0 HanpaBJieHHOCTh. [Iporpamma
pa3BUBAET OOIIYIO0 M 3CTETHYECKYIO KYJIbTYPY O0YJarOIUXCsl, MO3BOJSET CO3AaBaTh XYA0KECTBEHHBIC
o0pa3bl, CcaMOpeanu30BaThCsl B TBOPYECKOW JIEATENBHOCTH, (OPMHPOBATH KOMMYHUKATUBHYIO
KYJIBTYDY.

Anpecat nporpammsl. J[anHas nporpaMMa IpeJHazHaueHa JJIs ydaluxcs Xopeorpaduyeckoro
kosektuBa «"pamusi» 10-15 net, ¢ 3 mo 5 roasr 00yueHus.

AKTyajabHocTh nporpammsel «Kitaccuyeckuil TaHe» B TOM, YTO OHa YJOBJIETBOPSET 3aIPOCHI
poauTeneil W MOTPEOHOCTH naeTe B OOyYeHHHM KIIACCMYECKOMY TaHIy. BONBIIMHCTBO mporpamMm
JOTIOJTHUTEIBHOTO 00pa30BaHMs, MPUOOINAIONINX JAeTel K MCKYCCTBY XOpeorpaduu, HampaBiIeHbl Ha
oO0y4yeHHe JeTell COBPEMEHHBIM, HAapOAHBIM, SCTPAIHBIM TAaHIAM, a MPOrpaMM, OOYJaroIIUX JIeTel
KJIACCUYECKOMY TaHIly, KpaliHe MaJIo.

ITporpamma «Kiaccuueckuii TaHEI» HOCUT CHCTEMHBI XapakTep M HanpasjieHa Ha
¢dbopMHpoBaHUE 3HAHUM, YMEHUH U HABBIKOB, OCBOMB KOTOpBIE, Ydalluecs IMPHOOPETAIOT OINbIT
TBOPYECKOH AEATEIbHOCTH, ONPENENATHCS C )KEJTaHUEM  3aHUMaTbcs Ha NPOPECCHOHATIBLHOM YPOBHE,
aM00 UCMONB3YIOT IMOJYYEHHYIO MOJrOTOBKY JUIs CaMOCOBeplIeHCTBOBaHMs. IIporpamma naer
BO3MOXXHOCTb JETSIM 0oJjiee TOYHO BBIPA3UTh CBOM (PU3UUYECKHE M XYI0KECTBEHHBIE BO3MOXHOCTH,
CBOM MHTEpPECHI (0OIEKYIbTYPHBIE, TOCYTOBbIE, TPOPECCHOHAIBHO-HAIPABIECHHBIE).

IIporpamma «Kitaccnueckuil TaHE» IMPEAYCMAaTPUBAET CUCTEMATUYECKOE U MOCIEA0BATEIBHOE
oOyueHue, 3CTEeTHMYECKOe BOCHUTaHHE U pa3paboTaHa Ha OCHOBE THIOBOM IporpamMMmbl «A30yka
Kkiaccuyeckoro tanua» H. bazapoBa, ¢ yuerom crneunduku paboTbl B xopeorpapuueckoil cryauu
«'panmsa» IL[TuO. B naHHOW mnporpaMMe IpOCIHEKHUBACTCA YETKOE pPAa3TpaHUYECHUE DIIEMEHTOB
’K3epcHca U KOMOMHALMI Ha OCHOBE KJIACCHKH, @ TaK e, pa3yuyuBaHHe TaHLEBAIbHBIX (hparMeHTOB
Y KOMOMHALMHI U3 IeTCKUX KOHLIEPTHBIX HOMEPOB KOJUIEKTUBA «I 'panus».

JlanHast mporpamMma HampaBlieHa Ha peIllIeHHEe psjaa MeJaroruueckux 3a/ad, CBSI3aHHBIX C
o0mMMH TporeccaMu oOydeHusl, BOCHUTaHUS W pa3Butusa. OHa MOMOraeT ydyaliumcsl pa3BUBaTh
0a30Bbl€, YHUBEPCAJIbHbIE KOMIIETCHIIUHU:

1. HaBbIkKM KOMMYHMKAIMM. KOMMYHUKAaOEJIbHOCTb, YMEHHE BBICTYNATh Ha MyOJHKe,

SMOLMOHAIBHBIM HHTEIJUIEKT, THOKOCTh U IPUHATHE KPUTHUKH.

2. KpeaTuBHbIe KOMIIETEHIIUM: JTaTEPAIbHOE MBIIIIIEHHE, HACMOTPEHHOCTh, H300peTaTenbcKoe

pelIeHne 3a1au.

3. /IMYHOCTHBIE KOMIETEHIMH. SMOLMOHAIBHBIM WHTEIUIEKT, OSMIIATHs, KPUTUYECKOe

MBIITIEHHE, OBICTPas 00y4aeMOCTh, CAMOOPTaHU3AlIMS, YIPABIEHUE BPEMEHEM.

4. JIlupepckue KOMIETEHIMM: YMEHUE IpPUHUMATh pelIeHHe, OTBETCTBEHHOCTb, YMEHHE

paspeniaTh KOH()IUKTHI.



OO0yuenue, pa3BUTHE U BOCIIUTAHUE HEPA3PBHIBHO CBSI3aHBI MEX]y OO0 U OCYIIECTBISIOTCS Ha

MPOTSHKEHUH BCEro 3Tana o0yudeHus. BocrmuTaTenbHbI Mpolecc B paMKax peaju3alyd MporpamMMbl
OpraHMYHO BIHCAH B BocnuTareiabHoe mpoctpanctBo L[TuO.

Yposens ocBoenns JOII — yriyGiieHHBI.

O0Bém u cpok ocBoenus JIOII: mporpamma paccuntana Ha 3 rosa o0yuenusi, 246 qacos.

I'ox oOyuenust 3 4 5 Bcero
3a BeCh MIEPHUO]I
Koi-Bo 4acoB B roj 82 82 82 00yJeHus -
246 yacoB

Heap mnporpammbl. @DopMHpoOBaHHME U  pa3BUTHE (PU3UOJIOTUYECKUX M  TBOPUYECKUX

crocoOHoCTEH yqalnuxcsd nmocpeACTBOM OBJIAACHUA NCKYCCTBOM KJIACCHUYCCKOI'O TaHIIA.

1.

3apaum:
Oobyuawomme:

HAyYUTh PABHILHOMY UCIIOJHEHUIO IBMKCHHUH KJIIACCHYECKOTO 3K3EPCHCa B MITKOW OaJIeTHOM
o0yBH, Ha ITyaHTaX, y CTAHKA U Ha CEPEMHE 3aJ1a;

c(OopMHPOBATH CUCTEMY 3HAHUI, YMEHUH M HABBIKOB TI0 OCHOBAM KJIACCHYECKOIO TaHIIA,
CIOCOOCTBOBATh OBJIAJICHUIO YYAIIUMUCS KIIACCUYECKOM, OaICTHON MaHEPOi NCTIOJHEHUSI.
PasBuBarwuue:

pa3BHBaTh APTUCTUYCCKUE, OJMOIMOHAIBHBIC KAadecTBAa Yy BOCIHTAHHUKA CpPEIACTBAMH
KIJIACCUYECKOT0 SK3EPCHUCa;

pa3BHBaTh KOOPIMHAIMIO, THUOKOCTh, TUIACTUKY, BBIBOPOTHOCTH, OOIIYI0 (PUINICCKYIO
BBIHOCIIUBOCTb;

pa3BUBaTh BHMMATEIHHOCTh U HAOIIOJATENBbHOCTb, TBOPYECKOE BOOOpakeHHe U (haHTa3UIo
gyepes KJIacCU4eCKre KOMOUHAINY, YITPaKHEHHSL.

BocnurarejabHble:

BOCTIMTHIBATh HPABCTBEHHBIE KauecTBa o OTHOIICHUIO K OKPYKAIOIINM
(mo6porxenaTenbHOCTh, YyBCTBO TOBAPHIIIECTBA);

BOCTIMTHIBATh W Pa3BUBATh XYJOKECTBEHHBIM BKYC W YBaXCHHE K KyJbType TaHIIEB HAPOJOB
MUpa, KIIACCUIECKOMY TaHILY;

BOCIIMTHIBATH I1EJICYCTPEMIICHHOCTh, YMEHHE TOOUBATHCS MTOCTABIICHHBIX IICIICH;

npuoOIaTe pebeHKa K 310pOBOMY 00pa3y KM3HU U TAPMOHUHU TEJa;

BOCIIHTATh CAMOCTOSITEIbHOCTh, OPTaHU30BAHHOCTh, OTBETCTBEHHOCTD;

npuolOmare pebeHka K TPyAy [UIsl JOCTHXKEHUS BBICOKHMX Ppe3YylIbTaTOB B HCIOJHEHUU
xopeorpaduueckux KoOMOUHAIHH.

ILnannpyemsle pesyabrathbl ocBoenust J1OI1:
JInyHOCTHBIE:

K xoHny o0y4yeHus mo nporpamMmme y y4amuxcs:

MOSIBUTCS CTPEMJIEHUE IOCTUTAaTh HAMEUEHHBIX PE3YJIbTATOB;

MPOSIBUTCS MOTHBAIIHS K O0y4EHHUIO, OTBETCTBEHHOCTh, OPTraHU30BAHHOCTH;

MOSIBUTCS YBOKUTEILHOE OTHOIICHUE K KYJIBType TaHIIA;

chopmupyercs peACTaBICHUE O MPABWIILHOM 00pase KU3HH, TPYIOBON JUCITUTIINHE;



- TPOSABUTCI KOMMYHHUKAOEIbHOCTD, YBAKEHUE K OKPY KAIOILIHM.
MeTanpeamMeTrHbie:
K koH1y 00yuyeHusi o mporpaMme y y4ammxcsi:
- TPOSBHUTCS apTUCTUYECKOE U HIMOIMOHAIBHOE UCTIOIHEHUE Xopeorpaduueckux o0pas3os;
- TONy4YaT pa3BUTHE KOOPIWHAIMS, TMOKOCTh, TIACTHKA, 00Mas (U3NIECKasi BBIHOCITHBOCTS;
- TOJNydYaT pa3BUTHE BHUMATEIBHOCTh W HAOIIOJATENbHOCTh, TBOPUECKOE BOOOpakeHHE U
(danTa3u0 Yepe3 TBOPUECKYIO AESATEIHHOCTD.
IIpenmerHbIe:
K koH1y 00y4eHusi mo nporpaMmme y4amiuecs:
— OCBOAT KOMOWHAIMM ABIKEHHH KJIACCHYECKOTO 3K3epcuca B MATKOW OaneTrHoW oOyBH, Ha
MyaHTax, y CTaHKa U Ha CepeINHe 3aJa;
— o0yuarcst ocHOBaM xopeorpaduu,
— OBJIQJICIOT KJIACCHUYECKON MaHEepOU UCIIOIHEHUS.

Opranu3zaunoHHo-nexarornyeckue ycaosus peaausanun JOI1

SA3pik  peasmsamum  JIOII. OOpaszoBarenbHass JEATENBHOCTh B paMKax IPOrpaMMbl
OCYILIECTBIISETCS HA FOCYAAPCTBEHHOM sA3bIke Poccuiickoit denepannn — pycckoM.

®Dopma 00yUeHHUs1 — OUHas.

YcaoBusa Hadopa: MPUHIMAIOTCS ydamuecs KoyuiektuBa «I pamus» HaunHas ¢ 3 roga oOydeHus
Ha OCHOBE 3asBIICHUS POAUTENCH (0UIANTBHBIX MpeacTaBuTeneii). O0s13aTeIbHBIM YCIOBHEM TSI BCEX
SBIISICTCA MEIUIIMHCKOE 3aKITF0UEHHUE O JIOIYCKE K 3aHATHAM Xopeorpaduu.

YciaoBusi GopMUpOBaHNs TPYIIL: TPYINIbl PA3HOBO3PACTHBIE, AOMYCKAETCS JOMOJIHUTEIbHbIN
Habop Ha 3, 4 roj1 00y4eHHs: Ha OCHOBE MPOCMOTpA.

KosauuectBo odyuarommuxcs B rpynmne: 3-5 roa odyuenus — He meHee 10 yenoBex.

®opMa OpraHu3auMy 3aHATHI: TPYIIIIOBAsL.

®opma npoBeaeHus 3aHATHII: yueOHOE 3aHATHE, 3aHATHE-0ece1a, 3aHsATHe- SKCKYpCHUs, BUJIEO
3aHSATHE, IOCEUIEHHE KOHIEPTOB, (pecTUBAIEH, TBOPUECKHM OTYET.

Ha 3aHATHAX UCTIOIB3YIOTCS pa3auvHbIe (POPMBbI OPraHU3aALNHU AeATeJLHOCTH 00y4aloIuXcs:

o (dpoHTanbHas: padboTa nejarora co BCEMH y4alluMUCs OJJHOBpEMEHHO (Oecena, mokas,
00BsICHEHHE);
. IpYIIOBas: opraHu3anus paOoTbl B MajbIX IpyImnax, B TOM YHCIE€ B Mapax, s

BBITIOJTHEHUS ONIPEJIEICHHBIX 3ajay; 3aJJaHUE BBIIOJIHAETCS TaKUM 00pa3oM, YTOOBI ObUT BUJEH BKJIAJ
Ka)KJI0ro ydauerocsi (rpynrbsl MOTYT BBIIIOJIHATH OJMHAKOBBIE WM Pa3HbIE 3aJjaHUsl, COCTaB IPYIIIbI
MO>KET MEHSTHCS B 3aBUCUMOCTHU OT LIEJIH JIEATEIBHOCTH);

. KOJIJICKTHBHAsA (aHCaMOJieBas): opraHu3aus Npo0IeMHO-IOMCKOBOTO MJIM TBOPYECKOTO
B3alMOJICHCTBUS MEK/y BCEMHU JAETbMU OJTHOBPEMEHHO (pEneTHIMs, TOCTAaHOBOYHAs padoTa, KOHIEPT,
CO3/1aHHE KOJUIEKTUBHOTO CBOJHOTO HOMEDPA;

. WH/IMBUJyaJIbHAS: OPTaHU3YeTCs A pabOThl C OJAPEHHBIMH JI€THbMHU, COJIMCTAMH, JUIs
KOPPEKIHMH MTPOOENIOB B 3HAHUAX U OTPAOOTKH OTAEIbHBIX HABBIKOB.

MarepHuajbHO-TEXHHYECKOe OCHALIleHHE IIPOrPaAMMBI:

. HaJgu4re KaOuHeTa (aKTOBOTO 3aja)
. ¢dboprenuano

° MYJIBTUMENMA TPOEKTOP

o HOYTOYK C BBIXOJIOM B HUHTEPHET



MY3BIKJIbHBII LIEHTP C usb pazbEMomM
ayano Marepual

BUJICO MaTepual

KOHIIEPTHBIE KOCTIOMBI

HOTHBIN MaTepHal

KanposBoe o0ecneuenne: 7151 yCIEIIHOTO OCBOEHUS IPOrpaMMBbl TpeOyeTcst KOHLIepTMecTep.



YyeOHbIii mJI1aH

3 roa odyuyeHus

Ne HasBanmue pasaeina KoJ1-Bo yacos ®DopMbI KOHTPOJIA
n/n Bcero Teopuss | IlpakTuka
1 BBogHoe 3aHaTHE 2 1 1 IIpakTueckue 3a1anus
2 | DK3epcuc y CTaHKa 20 5 15 Brimonnenue
3 | Dk3epcuc Ha cepeMHe 3aa 20 5 15 KOMOHMHAIIHA
4 | IlpeoKku 16 4 12 Boinonnenue
yIpaxHeHU
5 | DK3epcuc Ha MyaHTax 14 4 10 Brinonnenue
KOMOWHAINI
6 | KonueprHas nesTelbHOCTD 8 1 7 Konnepr
7 3aKIIFOYNATENILHOE 3aHATHE 2 0 2 [TpakTrueckue 3anaHus
HToro yacos: 82 20 62

4 ron o0yueHust

Ne HazBanue pasaena KoJu-Bo yacos DopMbI KOHTPOJIA
n/n Bcero Teopus | Ilpakruka
1 BBoaHoe 3ausTHE 2 1 1 [TpaxTrueckue 3agaHus
2 | DK3epcuc y CTaHKa 18 6 12 Brimonnenue
3 | Dx3epcuc Ha cepenuHe 3ana 18 6 12 KOMOHMHAIIHIA
4 | IIpbDKKH 16 6 10 Brimonnenue
YIPAKHEHUN
5 | DK3epcHc Ha ImyaHTax 16 6 10 Boinonnenue
KOMOUWHaIUN
6 KoHuepTHas nesTeabHOCTh 10 2 8 Konnepr
7 | 3akIr0uMTENbHOE 3aHITHE 2 0 2 [TpakTnyeckue 3a1anus
HTroro yacos: 82 27 55

5 roa odyuenust

Ne HasBanmue pasnena Kox-Bo yacos DopMbI KOHTPOJIA
n/n Bcero Teopus | IlpakTuka
1 BBoaHoe 3aHaTne 2 1 1 IIpakTnueckue 3a1anus
2 | Dk3epcHc y CTaHKa 18 6 12 Beinonnenune
3 | Dx3epcuc Ha cepenuHe 3a1a 18 6 12 KOMOMHAIHIA
4 | IlpeoKku 14 4 10 Beinonnenune
YIPaXHEHUI
5 | DK3epcHcC Ha IMyaHTax 16 4 12 Beinonnenune
KOMOMHAIHI
6 | KoHneprHas nesTensHOCTh 12 2 10 Konnepr
7 3aKIIIOUNTENILHOE 3aHATHE 2 0 2 [IpakTuueckue 3aganus
Hroro yacos: 82 23 59
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Kanennapusblii yueOHblii rpaguk
peaju3anum J0N0JTHUTEIbHON 0011Iepa3BUBaIONIEii MPOrpaMMblI
«Kinaccnueckuii TaHem»
Ha 2025/26 yueOHbIi rojg

[ara Bceero Bcero | KonmuuectBo
Ton JlaTa Hayanda o
OKOHYaHUS | y4eOHBIX | yueOHBIX | y4eOHBIX Pexxnm 3ansTuit
oOyueHus oOyueHus -
o0yueHHs Heeb JTHEH 4acoB
3 rox 02.09.2025 | 23.06.2026 41 82 82 1 pas B nenemo
1o 2 yaca
4rox | 02.09.2025 | 23.06.2026 41 82 82 1 pas B nexerio
1o 2 yaca
Sron | 04.09.2025 | 25.06.2026 41 82 82 1 pas B nexemio
o 2 yaca

1 y4eOHbIii yac paBeH 45 MUHYT
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PaGouasi nporpaMmma J10n0JIHUTEIHHOM
o0mepa3BuBawIIei NPorpaMMbl

«Ki1accnyeckuii TaHe»

I'on o0yuenns - 3
Ne rpynmnsl — 82 OCHU

Pa3zpaboTumk:
Kysnenosa FOnus FOpbeBHa,
neaaror AOMOJIHUTEIBHOI0 00pa3oBaHus



3agauu nporpaMmsbI:
Ooyuaronue:
¢ HAYYUTH MPABUJIBHOMY IIOJIOKCHHUIO KOpIyCa Yy CTaHKa, IMOJIOKCHUIO PYK W HOI IO MO3HULUAM,
WCTIOJTHEHHUE JIBUKCHUIN KIIACCHUECKOTO YK3EepCHca B MATKOM OaneTHOW 00yBH;
e (opMHUpPOBATh CUCTEMY 3HAHUI, yMEHUH U HaBBIKOB II0 OCHOBaM Xopeorpaduu;
e (opMHUpPOBATh IIPEJCTABICHHUE O IPOPECCUAX B XOPEOrpapruecKOM UCKYCCTBE.

PazBuBalommue:
® pa3BHBaTh KOOPJMHAILIUIO, THOKOCTh, TUTACTHKY, BBIBOPOTHOCTB;
® pa3BHUBaThb BHUMATEJIBHOCTD.

BocnurareabHble:
® BOCIHUTHIBATH JOOPOKENATEILHOCTD, YyBCTBO TOBAPHUILECTBA;
¢ BOCHHUTBIBATHL OPraHU30BaAHHOCTD,
e npuoOIaTh pedeHKa K 3J0pOBOMY 00pa3y KHU3HU U TAPMOHUH TeJa.

Conep:xanue nporpamMmsl

Paznen Teopus IlpakTnka

BBonHoe 3ansTHE. - IHCTpyKTaX 110 OXpaHe TpyAa Beinonnenue ynpaxHeHu .
- TpebGoBaHus K 3aHATUAM
- [IpaBuiia noBeneHus

DK3epcuc y cTaHka Plie I, Il, V no3umumu. BrimosiHeHre KoMOUHANAI
Battement tendu u3 V nosuriuu Ha 4/4; KJIACCHYECKOT0 IK3epcuca y
2/2. Battement tendu pour le pied. CTaHKa.

Battement tendu jete na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre ua 4/4.
Battemen fondu na 4/4.

Battemen frappe Ha 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

IleperuGs1 KopIyca y cCTaHKa Ha3aj, B
CTOPOHY.

Dx3epcuc Ha cepeaune | Plie |, 11, V mo3ummn. Brinmonnenue komOuHauit
3aja Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; KJIACCHYECKOT0 3K3epcrca Ha
2/2. Battement tendu jete na 4/4; 2/2. cepe/ivHe 3aJia.

Rond de jampe par terre ua 4/4.
Releve lent.

Arabesques I, 1, 111.

Temps lie par terr.

Releve Ha momynanbIisl.

I, Il port de bras.

Pas de basque.

Pas noneka.

[IpprKKH Temps leve saute. BrinonHeHne npbkKoOB
Changement de pied.
Pas echappe.

Pas assemble.

Pas balance.




Pas de basque.

Konneprthas [IpaBuna noBeneHust BO BpeMst IToaroroBka
JIEeATEIbHOCTD BBICTYIUICHUM. XopeorpagpuuecKux HOMEPOB K
BBICTYIIJICHUSIM.

VYyacTtue B KOHLEpTaX,
KOHKYpcax, (pecTuBaIsiX.

3aKITI0YUTENBHOE - [ToxBenenne UTOroB y4eOHOTO
3aHSATUE rozga. [lpaktudeckue 3aganus

IlnanupyemMpble pe3y/abTaThl 3 roga 00y4eHust

JInyHOCTHBIE!
¢ DMOIMOHAIbHBIE KaYeCTBA CTaHYT O0JIee Pa3BUTHIMHU.
e [IpuobpeTyT OnmbIT T0OPOKETATETHLHBIX OTHOIICHUN B KOJUICKTHBE.

MetanpeaMeTHbIE:
e Pa30BBIOT KOOPAWHAIMIO U OOIIYIO (PU3HUECKYIO BEIHOCIUBOCT.
e Pa30BbIOT BHUMATEIbHOCTh, HAOIIOAATEILHOCTD U TBOPUECKOE BOOOPAKEHUE.

IIpexmeTHbIe:
o Cdopmupyrot 3HaHUs 00 OCHOBaX KJIACCHYCCKOTO TAHIIA.
e CdopMUpyIOT HABBIKH TAHIIEBAJILHOTO MACTEPCTBA B KJIIACCHYECKOM MaHEPE UCITOJTHECHUSI.

«Kiaaccuyecknid Tanem»
KanennapHo-reMmaTtudeckuii njian
3 rox o0yuenusi, rpynmna Ne 82
Ilenaror: Kysnenosa 10.10.

Mecsy Yucno Tema. Cooepoicanue Kon-60 | Hmoeo 6
yacos | mecay
CEHTSIOPh 02.09 Tema: «BBoaHoe 3aHATHEY. 2 10

Conep:xanue: MHCTPYKTaX O TEXHUKE 0€30MACHOCTH
uHCTpyKIuu Ne289 ot 21.12.2020, UOT — 065 — 2020, MOT-066 —
2020. BrinonHeHune ynpa>KkHEHUH.

09.09 Tema: «Ox3epcuc y cTaHka» 2
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3ununn.
Battement tendu u3 | mosuuuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete u3 | mosummu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.

Battemen fondu na 4/4.

Battemen frappe na 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

[eperuOnl Kopryca y CTaHKa Ha3ajl, B CTOPOHY.
16.09 Tema: «DK3epcuc y cTaHKa» 2
Conep:xanne: Plie |, Il, V nmo3ununu.
Battement tendu u3 | mo3uumu ua 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete u3 | mo3unuu ua 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.




Battemen fondu ua 4/4.

Battemen frappe na 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

[lepern0Op1 KOpIyca y CTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

23.09 Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Copnep:xanue: Plie |, 11, V nosurum.
Battement tendu u3 | mo3uuuu wa 4/4; 2/2.
Battement tendu jete u3 | mosummu Ha 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.

Releve lent.

Arabesques I, 11, 111.

Temps lie par terr.

Releve Ha nmomynanbibl.

I, Il port de bras.

Pas momabka.

®oto-yennenmx «Kak s1 mposeJ jeTo»

30.09 Tema: «OK3epcuc y cTaHKa»
Conep:xanne: Plie |, Il, V nosummn.
Battement tendu u3 | mo3unuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete u3 | mosuumu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.

Battemen fondu na 4/4.

Battemen frappe na 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

[lepern0OpI KOpIyca y CTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

OKTSIOpb 07.10 Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3unmu.
Battement tendu u3 | mo3nuum wa 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete u3 | mosummu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.

Battemen fondu na 4/4.

Battemen frappe na 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

[leperu6nl Kopnyca y CTaHKa Ha3aJl, B CTOPOHY.

14.10 Tema: «[IppDKKNI»
Conep:xanne: Temps leve saute.
Changement de pied.

Pas echappe.

Pas assemble.

Pas balance.

Pas de basque.

«Bompocsl 0 6ajieTe» BHKTOPHHA

21.10 Tema: «Ox3epcuc y cTaHka»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3ununn.

Battement tendu u3 | no3unuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete u3 | mo3unuu ua 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.




Battemen fondu ua 4/4.

Battemen frappe na 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

[lepern0Op1 KOpIyca y CTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

28.10

Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Copnep:xanue: Plie |, 11, V nosurum.
Battement tendu u3 | mo3uuuu wa 4/4; 2/2.
Battement tendu jete u3 | mosummu Ha 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques |, II, 1.
Temps lie par terr.
Releve Ha nmomynanbibl.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas nmombka.

HOSIOPB

11.11

Tema: «[IpbDKKm»
Conep:xanne: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance.
Pas de basque.
BuxkropuHa «J/leHb HAPOJHOI'0 €IMHCTBA)

18.11

Tema: «DK3epcuc y cTaHKa»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3ununu.
Battement tendu u3 | no3unuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete u3 | mosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe ua 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepern6s1 Kopryca y CTaHKa Ha3aJl, B CTOPOHY.

25.11

Tema: «9K3epcnc Ha CEpCANHEC 3aj1a»
Conep:xanmne: Plie I, 11, V no3urun.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete wa 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, I1, 1.
Temps lie par terr.
Releve Ha momymanbIsL.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas nmombka.

nekadphb

02.12

Tema: «JK3epcuc Ha ceperHe 3a1a»
Conep:xanue: Plie |, 11, V mosurmm.
Battement tendu u3 | nosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete u3 | mosunuu na 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, II, I11.
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Temps lie par terr.
Releve Ha moynanbIpL.
I, 11 port de bras.

Pas de basque.

Pas nosbka.

09.12

Tema: «KoH1epTHas 1eATENBHOCTDY»
Copepaxanne: [logroroska k oruétHoMy KoHuepty OCH.

16.12

Tema: «OKx3epcuc y cTaHKa»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3ununn.
Battement tendu u3 | mo3uuuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete u3 | mosunmu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe na 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepern0Op1 KOpITyCa y CTaHKA Ha3aJl, B CTOPOHY.

23.12

Tema: «IIpbDxKm»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance. Pas de basque.
HoBoroanuii kBect

30.12

Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conep:xanne: Plie |, Il, V nosummn.
Battement tendu u3 | mo3nuuu wa 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete u3 | mosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe na 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepern0p1 KOpITyca y CTaHKa Ha3aJl, B CTOPOHY.

SIHBapb

13.01

Tema: «Ox3epcuc y cTaHka»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3ununu.
Battement tendu u3 V nosuiuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe ua 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[leperu6sl Kopmyca y cTaHKa Ha3al, B CTOPOHY.
«Mon HOBOI'oHME€ KAHUKYJIbD) (bOTO-‘le.]'l.]'leHH)K

20.01

Tema: «IIpbDKKU»
Conep:xanne: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.




Pas balance.
Pas de basque.

27.01

Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Conep:xanue: Plie |, 11, V nosurum.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete na 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, 11, 1.
Temps lie par terr.
Releve Ha momymanbIsr.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas nonbka.

(heBpan

03.02

Tema: «KoHmepTHas AEATEIHBHOCTHY
Copaepxanue: [logroroska k otuétHoMy KoHIepTy L[TuO.
«/leHb 0ajieTa)> KMHOYPOK

10.02

Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conep:xanne: Plie |, 1l, V nosummn.
Battement tendu u3 V mosuiuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete ma 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe ua 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepern0OpI KOpIyca y CTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

17.02

Tema: «DK3epcuC Ha CepeAHE 3a1a))
Copnep:xanue: Plie |, 11, V nosurmm.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, II, I11.
Temps lie par terr.
Releve Ha mosymanbIsl.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas monbka.

24.02

Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conep:xanne: Plie |, Il, V nosummn.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu ua 4/4.
Battemen frappe Ha 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepernGsl Kopryca y CTaHKa Ha3ajl, B CTOPOHY.

MapT

03.03

Tema: «IIpbpxKn»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Changement de pied.
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Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance.
Pas de basque.

10.03 Tema: «DK3epcuc y cTaHKa»
Copnep:xanne: Plie |, Il, V mo3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.

Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.

Battemen fondu na 4/4.

Battemen frappe na 4/4.

Battement releve lent.

Grand battement jete.

[lepernOsl Kopryca y cCTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

17.03 Tema: «JK3epcuC Ha CEPEANHE 3a1a)
Conep:xanune: Plie I, 11, V no3urmn.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete wa 4/4; 2/2.

Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.

Arabesques I, I1, 1.

Temps lie par terr.

Releve ma momymanbIsL.

I, Il port de bras.

Pas de basque.

Pas nosbka.

24.03 Tema: «[IppixKn»
Conep:xanne: Temps leve saute.
Changement de pied.

Pas echappe.

Pas assemble.

Pas balance.

Pas de basque.

KBu3 «Me:xk1yHApOaHBlii IeHb TeaTpay

31.03 | e: Pliel, Il, V no3umnuu.

Battement tendu u3 V mosuiuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, I1, 1.
Temps lie par terr.
Releve Ha mosynanbIsl.
I, 11 port de bras.
Pas de basque.
Pas nonbka.
anpeib 07.04 Tema: «DK3epcuc y cTaHKa»

Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3unun.
Battement tendu u3 V nosunyu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.

Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.

Rond de jampe par terre na 4/4.

Battemen fondu nHa 4/4.

Battemen frappe na 4/4.




Battement releve lent.
Grand battement jete.
[leperuObl Kopmyca y CTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

14.04

Tema: «9K3CpCI/IC Ha CEpEANHC 3aj1a»
Conepxanne: Plie |, 11, V mo3uium.
Battement tendu u3 V nosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete na 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, I1, 111.
Temps lie par terr.
Releve ma momymanbIsL.
I, 11 port de bras.
Pas de basque.
Pas nosbka.

21.04

Tema: «KoHnepTHas AEITEIHBHOCTHY
Conep:xanue: [loaroropka Kk «DecTUBAIIO HCKYCCTBY.

28.04

Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Conep:xanne: Plie I, 11, V no3urun.
Battement tendu u3 V mosuiuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete wa 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, II, I11.
Temps lie par terr.
Releve Ha nmomymnanbiibl.
I, 11 port de bras.
Pas de basque.
Pas nosbka.
«I[eHb TaHIIa» BUKTOPUHA

Man

05.05

Tema: «[IpbDKKm»
Conep:xanne: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance.
Pas de basque.
HNurepakTuBHas BUKTOpuHa Ko J{H10 ITo6eabl

12.05

Tema: «Ox3epcuc y cTaHka»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3unmu.
Battement tendu u3 V mosuiuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe ua 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepern6s1 KOpyca y CTaHKa Ha3a/l, B CTOPOHY.

19.05

Tema: «DK3epcuC HA CEPEIMHE 3a1a»
Conep:xanue: Plie |, 11, V nosurum.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.




Releve lent.
Arabesques I, 11, 11.
Temps lie par terr.
Releve ma momymanbIsr.
I, Il port de bras.

Pas de basque.

Pas nosbka.

26.05

Tema: «OKx3epcuc y cTaHKa»
Conep:kanue: Plie |, Il, V mo3unun.
Battement tendu u3 V nosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu pour le pied.
Battement tendu jete ma 4/4; 2/2.
Battement tendu jete pique.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Battemen fondu na 4/4.
Battemen frappe na 4/4.
Battement releve lent.
Grand battement jete.
[lepern0Op1 KOpIyca y CTaHKa Ha3all, B CTOPOHY.

HUIOHb

02.06

Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Conep:xanue: Plie |, 11, V nosurmm.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete wa 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, II, I11.
Temps lie par terr.
Releve ma momymanbIsr.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas nosbka.
BuxropuHna « JleHb 3a1LMTHI 1eTeiD)

09.06

Tema: «[IpbDKKm»
Conep:xanne: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance.
Pas de basque.

16.06

Tema: (<9K36pCHC Ha CEPCANHC 3aJ1a»
Conep:xanue: Plie |, 11, V mosurmm.
Battement tendu u3 V mosuiuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ma 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre na 4/4.
Releve lent.
Arabesques I, II, I11.
Temps lie par terr.
Releve Ha mosmymnasnbIbl.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas mosbka.

23.06

Tema: «3aKJIIOYNUTEIIHLHOE 3aHATHE.

Coz[epma}me: HO,Z[BC,Z[CHI/IC HUTOTOB. HpaKTI/I‘-ICCKI/Ie 3aJaHMs.

HToro yacos no nporpamme:

82




IoCYIAPCTBEHHOE BIO/DKETHOE YVUYPEXIEHUE
JOITOJIHUTEJIBHOI'O OBPA30OBAHUA
HOEHTP TBOPYECTBA 11 OGPA3OBAHUA
®PYH3EHCKOI'O PAVIOHA CAHKT-IIETEPBYPTA

[MPUHATO YTBEPXIAIO
[lenarorunyeckum coBETOM HupekTop B.B.Xynosa
npotokoi Ne 1 ot 29.08. 2025 npuka3 Ne 342 ot 29 asrycra 2025

4 )

AOKYMEHT MOAMNCAH
SNEKTPOHHOW NOANMNCHIO

Ceptucpukar: 00bcde2eafb2c55310f495d58a116f5d6be
Bnapeney: Xynosa Buktopua BaneHTuHoBHa
OeticteuTenen: ¢ 10.03.2025 no 03.06.2026

\ J

PaGouasi nporpaMmma J10n0JIHUTEIHHOM
o0mepa3BuBawIIei NPorpaMMbl

«Ki1accnyeckuii TaHe»

I'on o0yuenus - 4
Ne rpynmnsl — 83 OCHU

Pa3zpaboTumk:
Kysnenosa FOnus FOpbeBHa,
neaaror AOMOJIHUTEIBHOI0 00pa3oBaHus



Oco0eHHOCTH OpraHU3aIy MeIarornieckoro npoiecca 4 rojaa oOyJdeHus:
Ha 4 romy oOyueHust - ydamipecs OCBaWBAIOT IIOCIIEIOBATEIBHOCTh YHPAXHEHUN KIACCHYECKOTO
9K3epcHuca y CTaHKa, Ha CepeIMHE 3aj1a U Ha IyaHTax.

3ajauu nporpaMmeml:

Oo0yuawmmue:

® HAy4yuTh [IPABUILHOMY IOJOKEHHUIO KOPITYCa Y CTAHKA, ITOJIOKEHUIO PYK U HOT I10 TO3ULUSM.

® ICIIOJIHEHUE JBMXKEHUHN KJIACCMUYECKOTO 2K3epcuca B MITKoW OaneTHoW 00yBH.

e (opmupoBaTh cucTeMy 3HaHHI, YMEHHI U HABBIKOB 110 OCHOBaM Xopeorpaduu U Ha IMyaHTax.
PazBuBarommue:

® pa3BHUBAaTh KOOPJIUHAINIO, THOKOCTb, IIACTUKY, BBIBOPOTHOCTb.

® pa3BUBAThb BHUMATEIbHOCTD.

BocnuraresbHble:
® BOCHUTHIBATH JOOPOXKEIATEIHHOCTh, UyBCTBO TOBAPUIIECTBA.
® BOCIUTHIBATH OPraHU30BAHHOCTb.
e npuoOmaTh pebeHKa K 30pOBOMY 00pa3y KU3HU U TApMOHHUH TeJa.

Conep:xanue nporpamMmbl

Paznen Teopus IIpakTuka

BBonHoe 3ansTHE - IHCTpyKTaX 110 OXpaHe Tpyaa Beinonnenue ynpaxHeHun.
- TpebGoBaHus K 3aHATUAM
- [IpaBuiia noBeneHus

DK3epcuc y cTaHka Plie I, I, 1V, V no3uuuu. BrimosiHeHre KoMOUHANAI
Battement tendu u3 V nosuriuu Ha 2/2. KJIACCHYECKOT0 IK3epcuca y
Battement tendu. CTaHKa.

Battement tendu jete na double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4.

Battemen frappe na 2/4.

Rond de jampe en lair Ha 45.

Petit battement.

Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

Port de bras.

DK3epcuc Ha cepeiuHe Plie I, 11, 1V, V no3unuu. Brinmonnenue komOuHauit
3ana. Battement tendu u3 V no3uimu Ha 2/2. KJIACCHUYECKOT0 IK3epcuca Ha
Battement tendu jete na 2/2. cepe/ivHe 3aJa.

Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4.

Battemen frappe na 2/4.

I11 port de bras.

Releve lent.

Arabesques I, 11, 11, IV.

Temps lie par terr ua 45.

Releve Ha momymanbIisl.

Pas de basque.

BpaH_[CHI/ISI o JuaroHaljiv ¢ pa3JIM9YHbIMUA
TaHIOCBAJIbHBIMHN KOM6I/IHaHI/ISIMI/I .




DK3epcuc Ha IMyaHTax

Releve o I, I u V no3uiun

Pas echappe mio I mo3umuu.

Pas suivi o npsmoi.

Pas couru.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u
en dedans.

Echappe ¢ noBropubsIM releve Ha manmbiiax
no Il mo3unuu.

Pas sus-sous.

Pas glissade na manbIax.

Temps lie Ha manpuax Bnepen v Ha3ad.
Sissonne simple Ha nanpIax.

Pas jete ¢ mpoaABIKEHHEM.

Pas jete Ha manmbIax ¢ MPOABIIKEHHEM.

Pas glissage en tournent 6e3 nepeMeHbI HOT.
Preparation k pirouette.

Brmmonxenne koMOMHAaIi Ha
MyaHTax.

IIppoKKH Temps leve saute. BrInonHenue npekKOB.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HoOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Pas de basque.
Konneprras [IpaBuia moBeneHus BO BpeMsi [MonroroBka
IESITEIILHOCTD BBICTYIUICHHH. XopeorpapuuecKux HOMEPOB K
BBICTYILJICHUSIM
VYyacTtue B KOHLEpTaX,
KOHKYpCcax, (pecThuBasix.
3aKITI0YUTEIHHOE - [TonBenenue uToroB yueOHOTro
3aHSTHE roga. [Ipaktudeckue 3a1anus
I[Inanupyemble pe3ybTaThl 4 rofa o0yyeHus
JIM4HOCTHBIE:

e DMOIMOHAIbHBIE KAaYECTBA CTAaHYT 00JIee pa3BUTHIMU
e [IpuobperyT onbIT 100pOKETATENBHBIX OTHOIIIEHUH B KOJJIEKTHBE

MeTtanpeamMerHblie:

e Pa30BbIOT KOOPJUHALIMIO U OOLIYI0 (PU3NYECKYIO BHIHOCIUBOCTD

e Pa3oBpIOT BHUMATEIHHOCTD, HAOIIOJATEIFHOCTh U TBOPUYECKOE BOOOPAKEHHE

IIpeameTHbIe:

L4 (I)OpMI/IpOBaHI/IC 3HAHUK 00 OCHOBAX MCIOJHEHUS KIIACCUYECKOTO TaHIIA.

® (OCcBOCHHE TEXHHMKH UCIIOJHECHUS Ha IyaHTax.

«Kiaaccuueckuii TaHe
KanennapHo-reMaTuyecKnii nJiaH




4 rox o0yuenms, rpynmna Ne 83
Ienaror: Ky3suenosa 10.10.

Mecsay

Yucno

Tema. Cooeporcanue

Kon-60
4yacoe

HUmoeo 6
mecsiuy

CEHTSI0pb

02.09

Tema: «BBogHoE 3aHATHEY.

Conepsxanne: MHCTPYKTaX MO TEXHUKE OE30MACHOCTH
uHcTpykiuu Ne289 ot 21.12.2020, UOT — 065 — 2020, UOT-066 —

2020. BrimosHeHHe ynpaXHEHUH.

09.09

Tema: «9x3epcuc y CTaHKa»
Conep:xaHue:
Plie I, 11, IV, V no3unumu.
Battement tendu u3 V nosuiuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ma 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ma 2/4.
Rond de jampe en lair 1a 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.

16.09

Tema: «Dx3epcuc Ha cepeiiHe 3a1a»
Conep:xanue:
Plie I, 11, IV, V no3unumu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu ua 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
I11 port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, I1, 11, V.
Temps lie par terr Ha 45.
Releve Ha momymanbiibl.
Pas de basque.

BpaHIeHI/IH 110 JUaroHaiu ¢ pasjindHbIMU TaHIICBAJIbHBIMU

KOMOHWHAIIUAMU.

23.09

Tema: «Ox3epcuc Ha IyaHTax»
Conepxanue:
Releve o I, I u V no3uiun
Pas echappe o Il mo3urum.
Pas suivi o npsiMoi.
Pas couru.

Pas de bourree ¢ niepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiiax mo Il mosurium.

Pas sus-sous.

Pas glissade Ha manbIax.

Temps lie Ha nanbax Bnepes 1 Ha3al.
Sissonne simple Ha majblax.

Pas jete ¢ mpoBIKEHUEM.

Pas jete Ha manpLUax ¢ IPOJBIKECHUEM.

Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHsI HOT.
Preparation k pirouette.

doto-vemnenax «Kak s nposeJ jieTo»

30.09

Tema: «Ox3epcuc y cTaHKay
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Conepxanue:

Plie I, 11, IV, V nto3unun.

Battement tendu u3 V nosumuu Ha 2/2.
Battement tendu.

Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4.

Battemen frappe ua 2/4.

Rond de jampe en lair Ha 45.

Petit battement.

Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

Port de bras.

OKTSIOpb

07.10

Tema: «IIpboKxku»
Conep:xaHue:
Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTY.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Pas de basque.

14.10

Tema: «DK3epcuc y cTaHka»
Conepxanue:
Plie I, 11, IV, V no3unumu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete, double pique.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu ua 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.
«BOl’[pOCLI 0 0aJieTe» BUKTOpPHHA

21.10

Tema: «DK3epcuc Ha CepeIuHe 3aJ1a
Conepsxanue: Plie I, 11, 1V, V no3uruw.
Battement tendu u3 V nozunum Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
I11 port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, I1, 11, V.
Temps lie par terr Ha 45.
Releve Ha momymanbiibl.
Pas de basque.

BpameHI/m 110 JUaroHaiu ¢ pasjindHbIMU TaHICBAJIbHBIMU

KOMOHWHAIASIMU.

28.10

Tema: «DKk3epcuc Ha ITyaHTax»
Conepxanne: Releve o I, IT u V nosuriuu
Pas echappe o Il mo3uriuu.
Pas suivi o npsiMoii.




Pas couru.

Pas de bourree ¢ mepemenoit mor en dehors u en dedans.
Echappe c noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo 11 mosurium.
Pas sus-sous.

Pas glissade ma manbIax.

Temps lie Ha manbiax Bepes 1 Ha3al.

Sissonne simple Ha manbiax.

Pas jete ¢ mponBmKeHNEM.

Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.

Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHbI HOT.
Preparation k pirouette.

11.11 Tema: «IIpbpKKI» 6
HOSIOPb Conepxanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Pas de basque.
BI/IKTO[)I/IHa «I[eHI) HApOJAHOI0 €AUMHCTBA)
18.11 Tema: «DK3epcuc y cTaHka»
Conepsxanue: Plie I, 11, 1V, V no3uruw.
Battement tendu u3 V no3unuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu nHa 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.
25.11 Tema: «DK3epcuc Ha TyaHTax»
Conepxanue: Releve o I, Il u V no3unmu
Pas echappe o Il mo3urum.
Pas suivi o npsiMoi.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Echappe c moBTopHbIM releve Ha manbiax mo 11 mo3urum.
Pas sus-sous.
Pas glissade ma manbIax.
Temps lie Ha manpax Briepen U Ha3al.
Sissonne simple Ha majbIax.
Pas jete ¢ mpoaBIKeHHEM.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHsI HOT.
Preparation K pirouette.
02.12 Tema: «OKk3epcuc y cTaHka» 10
neKabpb Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3urumu.

Battement tendu u3 V mosurmn Ha 2/2.
Battement tendu.

Battement tendu jete una double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4.

Battemen frappe na 2/4.




Rond de jampe en lair ua 45.

Petit battement.

Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

Port de bras.

09.12

Tema: «KoHneprHas 1esTenbHOCTE»
Coaepsxanne: Ilogroroska k oTuétHoMy KoHuepty OCU.

16.12

Tema: «IIpbrKKu»
Conepxanne: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha onHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Pas de basque.

23.12

Tewma: «9K3epcuc y CTaHKa»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3umumu.
Battement tendu u3 V nozuruu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete na double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ma 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.
HoBoroaumii kBect

30.12

Tema: «DKk3epcuc Ha cepeIuHe 3a1a»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3umumu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ma 2/4.
I11 port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, 11, I, IV.
Temps lie par terr Ha 45.
Releve Ha moyrymasbIipsl.
Pas de basque.
BpameHm{ 10 AWaroHajivu € pa3jindHbIMA TAHIICBAJIbHBIMU
KOMOHHAIASIMU.

SIHBaphb

13.01

Tema: «DK3epcuc Ha cepeTuHe 3a1a
Conepsxanue: Plie |, 11, 1V, V no3uruw.
Battement tendu u3 V nosunyu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe na 2/4.
I11 port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, II, 11, V.
Temps lie par terr Ha 45.
Releve Ha nmomymanbiibl.




Pas de basque.

Bpamenus 1mo 1uaroHainy ¢ pa3IMYHBIMY TaHIICBATEHBEIMHU
KOMOHMHAIIASIMU.

«Mou HOBOrOJHHE KAHUKYJIbD» (POTO-YeJJICHAK

20.01

Tewma: «K3epcuc y CTaHKa»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3umumu.
Battement tendu u3 V nosuiuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu Ha 2/4.
Battemen frappe ma 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.

27.01

Tema: «DKk3epcuc Ha MyaHTax»
Copepxxanne: Releve mo I, Il u V nozummn
Pas echappe mo II mo3uriuu.
Pas suivi mo npsiMoi.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ mepemenoit mHor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo Il mosurium.
Pas sus-sous.
Pas glissade ma mansIax.
Temps lie Ha manbIax Bepes U Ha3a/l.
Sissonne simple Ha manpIax.
Pas jete ¢ MPOIBIKCHUEM.
Pas jete Ha manpLax ¢ MPOABUKCHUEM.
Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHsI HOT.
Preparation k pirouette.

theBpaib

03.02

Tema: «OK3epcuc y cTaHka»
Conepxanne: Plie I, 11, 1V, V mo3umum.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete na double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu ua 2/4.
Battemen frappe na 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
«/leHb 0ajieTa» KMHOYPOK

10.02

Tema: «IIpbpKKI»
Conepxanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Pas de basque.

17.02

Tema: «OK3epcuc y cTaHka»
Conepxanne: Plie I, 11, 1V, V mo3umum.
Battement tendu u3 V no3uuuu Ha 2/2.




Battement tendu.

Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4.

Battemen frappe ma 2/4.

Rond de jampe en lair Ha 45.

Petit battement.

Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

Port de bras.

24.02

Tewma: «9K3epcuc y CTaHKa»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V mo3umum.
Battement tendu u3 V nosumuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
Rond de jampe en lair 1a 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.

MapT

0303

Tema: «IIpbrkxku»
Coneprxanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha onHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Pas de basque.

10.08

Tema: «3DK3epcuc Ha cepeIuHE 3a1a»
Conepsxanue: Plie |, 11, 1V, V no3uruw.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
I11 port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, I1, 11, V.
Temps lie par terr Ha 45.
Releve Ha momymanbiibl.
Pas de basque.
BpaHIeHI/IH 110 JUaroHaiu ¢ pasjindHbIMU TaHIICBAJIbHBIMU
KOMOHWHAIIUAMU.

17.03

Tema: «OK3epcuc Ha ITyaHTax»
Conepxxanue: Releve mo I, Il u V no3unmu
Pas echappe no Il mozunun.
Pas suivi mo npsMoii.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ mepemenoit mor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopusM releve Ha nansiax no Il mosunuu.
Pas sus-sous.
Pas glissade na manbIax.
Temps lie Ha nanbax Buepea U Ha3al.

10




Sissonne simple Ha magbIaX.

Pas jete ¢ npoaBmKEHUEM.

Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.

Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHsI HOT.
Preparation k pirouette.

24.03

Tewma: <<9K3epc1/10 Yy CTaHKa»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3umumu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ma 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe na 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.
Petit battement.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
Port de bras.
KBu3 «MexxnyHapoaHblii JeHb TeaTpa»

31.03

Tema: «DKk3epcuc Ha cepeTuHe 3a1a»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3umumu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ma 2/4.
[11 port de bras.
Releve lent.
Arabesques I, II, I, IV.
Temps lie par terr Ha 45.
Releve Ha mosynaiblibl.
Pas de basque.
BpameHm{ 10 AWaroHajivi € pa3jindHbIMA TAHIICBAJIbHBIMU
KOMOHHAIASIMU.

anpe’b

07.04

Tema: «9K3epcucC Ha IMyaHTax»
Conepxanne: Releve mo I, Il u V no3zummn
Pas echappe mo Il mo3uriuu.
Pas suivi o npsiMoi.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiiax mo Il mosurium.
Pas sus-sous.
Pas glissade na maneIax.
Temps lie Ha manbIax Bepes v Ha3a/l.
Sissonne simple Ha majbIax.
Pas jete ¢ mpoIBHIKEHUEM.
Pas jete Ha manbpax ¢ MPOABUKCHUEM.
Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHsI HOT.
Preparation k pirouette.

14.04

Tema: «KoHnepTHas 1eATEIbHOCTE»
Coaepsxanue: Ilogroroska Kk «DecTHBAIIO HCKYCCTBY.

21.04

Tema: «DK3epCHC Ha CEPEIMHE 3al1a
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3unumu.
Battement tendu u3 V no3unuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre na 3/4.




Battemen fondu Ha 2/4.

Battemen frappe ua 2/4.

I11 port de bras.

Releve lent.

Arabesques I, II, 11, V.

Temps lie par terr Ha 45.

Releve Ha momymanbiibl.

Pas de basque.

BparieHust 1o AMaroHaau ¢ pa3InIHbIMEA TAHIIEBATLHBIMH
KOMOHMHAIASIMU.

28.04

Tema: «DOK3epcuc Ha cepeaHe 3amay
Conep:xanue: Plie |, 11, V mo3uimm.
Battement tendu u3 V nosuuyu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.
Rond de jampe par terre ua 4/4.
Port de bras.
Releve lent.
Arabesques |, I, IlI.
Temps lie par terr.
Releve Ha mosynaiblibl.
I, Il port de bras.
Pas de basque.
Pas momnbka.
«I[eHB TaHIa» BUKTOPUHA

Man

05.05

Tema: «IIpbDKKI»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance.
Pas de basque.
NurepakTuBHasi BUKTOpUHA KO JIH1I0 IToGeabl

12.05

Tema: «OKk3epcuc Ha ITyaHTax»
Conepxanue: Releve mo I, Il u V nozunmu
Pas echappe mo Il mo3uriuu.
Pas suivi o mpsiMoi.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ mepemenoit mHor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiax no 1 mo3unuu.
Pas sus-sous.
Pas glissade na manbrax.
Temps lie Ha manbIax BIepe/ U Ha3al.
Sissonne simple Ha manbpIax.
Pas jete ¢ mpoaBIKeHHEM.
Pas jete Ha manbpax ¢ MPOABUKCHUEM.
Pas glissage en tournent 6e3 mepemMeHbI HOT.
Preparation K pirouette.

19.05

Tema: «DK3epCUC ¥ CTaHKa»
Conepxanue: Plie I, 11, 1V, V no3umuu.
Battement tendu u3 V no3unuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ua double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu ua 2/4.
Battemen frappe na 2/4.
Rond de jampe en lair Ha 45.




Petit battement.

Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

Port de bras.

26.05 Tema: «DK3epcHC Ha CepeIuHE 3aIay»
Conepsxanue: Plie |, 11, V no3uruw.
Battement tendu u3 V nosuuyu Ha 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ma 4/4; 2/2.

Rond de jampe par terre ua 4/4.

Releve lent.

Arabesques |, I, 11I.

Temps lie par terr.

Releve Ha mosrynasnbIisl.

I, 11 port de bras.

Pas de basque.

Pas nonbka.

HIOHB 02.06 Tema: «DK3epcuc Ha ITyaHTax»
Conepxxanne: Releve mo I, Il u V nozummn

Pas echappe o Il mo3urum.

Pas suivi o npsiMoi.

Pas couru.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo Il mosurium.
Pas sus-sous.

Pas glissade ma mansIax.

Temps lie Ha manpax Briepen U Ha3al.

Sissonne simple Ha manbIax.

Pas jete ¢ mponBmKeHNEM.

Pas jete Ha manpLax ¢ IPOIBHKCHUEM.

Pas glissage en tournent 6e3 mepeMeHsI HOT.
Preparation k pirouette.

Bukropuna « JleHb 3a11MThI 1eTeil»

09.06 Tema: «[IppixKm»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Changement de pied.

Pas echappe.

Pas assemble.

Pas balance.
Pas de basque.

16.06 Tema: «OK3epcHc Ha cepeinHE 3a1a»
Conep:xanue: Plie |, 11, V no3urmm.

Battement tendu u3 V nosunuu na 4/4; 2/2.
Battement tendu jete ua 4/4; 2/2.

Rond de jampe par terre ua 4/4.

Releve lent.

Arabesques |, I, IlI.

Temps lie par terr.

Releve Ha mosrynanbIibl.

I, Il port de bras.

Pas de basque.

Pas momnpka.

23.06 TeMa: «3aKIFOYUTEIILHOE 3aHATHEY.
Copnep:xanue: I[Tonsenenue utoros. [loBropeHue NpoleHHOTO
Marepuaa.

HToro yacos no nporpamme:







IoCYIAPCTBEHHOE BIO/DKETHOE YVUYPEXIEHUE
JOITOJIHUTEJIBHOI'O OBPA30OBAHUA
HOEHTP TBOPYECTBA 11 OGPA3OBAHUA
®PYH3EHCKOI'O PAVIOHA CAHKT-IIETEPBYPTA

[MPUHATO YTBEPXIAIO
[lenarorunyeckum coBETOM HupekTop B.B.Xynosa
npotokoi Ne 1 ot 29.08. 2025 npuka3 Ne 342 ot 29 asrycra 2025

4 )

AOKYMEHT MOAMNCAH
SNEKTPOHHOW NOANMNCHIO

Ceptucpukar: 00bcde2eafb2c55310f495d58a116f5d6be
Bnapeney: Xynosa Buktopua BaneHTuHoBHa
OeticteuTenen: ¢ 10.03.2025 no 03.06.2026

\ J

PaGouasi nporpaMmma J10n0JIHUTEIHHOM
o0mepa3BuBawIIei NPorpaMMbl

«Ki1accnyeckuii TaHe»

I'on o0yuenns - 5
Ne rpynmnsl — 84 OCHU

Pa3zpaboTumk:
Kysnenosa FOnus FOpbeBHa,
neaaror AOMOJIHUTEIBHOI0 00pa3oBaHus



Oco0eHHOCTH OpraHU3aIuy MeIarornuecKoro mporecca S rojaa oOydeHus:
Ha 5 romy oOydeHus ydamiuecss pa3ydyuMBalOT KOMOWHAIIMM OJHOW pPYKOW 3a craHOK. OcBamBaroT
TEXHUKY UCIIOJIHEHUS Ha IIyaHTax y CTaHKa U Ha CEepeuHE 3aJa.

3ajauu NporpaMmabl:

Oo0yuarmmue:

® HAYYUTh IPaBUIBLHOMY ITOJIOKEHHUIO KOPITYCa y CTAHKA, IIOJIOXKEHHUIO PYK U HOT IO MO3ULUSM.

® UCIIOJIHEHUE JIBI)KEHUH KIAaCCHUYECKOT0 dK3epcrca B MATKOil 0aneTHOl 00yBH.

e (DopmupoBaTh cucTeMy 3HaHHM, YMEHHI U HAaBBIKOB 110 OCHOBaM Xopeorpaduu u Ha ImyaHTax.
PazBuBarommue:

® pa3BHUBAaTh KOOPJIUHAINIO, THOKOCTb, IIACTUKY, BBIBOPOTHOCTb.

® pa3BUBAThb BHUMATEIbHOCTD.

BocnuraresbHble:
® BOCIHUTHIBATH I0OPOKENATETLHOCTD, YyBCTBO TOBAPHILIECTBA.
® BOCIUTHIBATH OPTaHU30BAHHOCTb.
e mpuodIaTh pedeHKa K 310pOBOMY 00pa3y )KH3HU U TAPMOHUU TeTa.

Conep:xanue nporpamMmbl

Paszpen Teopus IIpakTuka

BBonHoe 3ansaTHE - MHCTpyKTaX 10 0OXpaHe Tpyaa BeimonHenue yrnpaxHeHHH.
- TpeOoBaHus K 3aHATUIM
- [IpaBuia moBeneHust

DK3epcuc y cTaHka Plie I, 11, 1V, V nto3unumu. BrlmotneHe KOMOMHALTHHA
Battement tendu u3 V nozunuu Ha 2/2. KJIACCHYECKOr0 K3epcuca y
Battement tendu. CTaHKa.

Battement tendu jete na double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu ua 2/4 Ha monynanbIax.
Battemen frappe na 2/4 na nonynanbpiax.
Rond de jampe en lair ra 45 Ha
IMOIyIanbIax.

Petit battement Ha monymanbiax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

DK3epcHc Ha CepeiHe Plie I, 11, 1V, V no3unumu. BrlnonHeHe KOMOUHALIUI
3aa Battement tendu u3 V nosunmu Ha 2/2. KJIACCUYECKOI0 IK3epcuca
Battement tendu jete na 2/2. Ha ceperHe 3aja.

Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu Ha 2/4.
Battemen frappe na 2/4.

Rond de jampe en lair na 45.
Petit battement.

IV port de bras.
Developpe et releve lent.
Arabesques I, I1, I, IV.

Temps lie par terr na 90.
Releve Ha momymanbupbl.
BpaH_[eHI/ISI 110 JraroHajiu C pasJIM4YHbIMHA




TaHIEBAJIbHBIMU KOMOUHAIIASIMH.

OK3epcuc Ha MmyaHTax

Releve o I, II u V mmo3unmu

Pas echappe mo Il u nanee no IV no3unumu.
Pas suivi mo npsMoii, Mo JuaroHay.

Pas couru.

Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors
u en dedans.

Echappe ¢ noBropubIM releve Ha nanbiax
nio Il mo3unum.

Pas sus-sous.

Assemble soutenu.

Pas glissade na manbIax.

Temps lie Ha manpLax BIepen v Ha3ad.
Sissonne simple Ha maypIax.

Pas jete Ha manpIax ¢ MPOJBMKEHUEM.

Pas echappe en tournant na I mo3unuro mo
YETBEPTH MTOBOPOTA.

Pas glissage en tournent ¢ nepemeHoit HOT.
Sissone ouvert.

Preparation k pirouette.

BrimonHeHne koMOMHAIMII
Ha MyaHTax.

[IpeiKKH

Temps leve saute.

Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy Hory.
Pas double assemble.

Pas jete.

Sissone simple.

Sissone ouverte.

Sissone fermee.

Pas de chat.

Pas de basque.

Bremoanenue IMPBIKKOB.

KOHLIepTHaSI ACATCIIBHOCH

IIpaBuna noBeneHNs BO BpEMsI
BBICTYILICHUH.

IToaroroBka
Xxopeorpapuueckux
HOMEPOB K BBICTYIJICHUSIM.
VY4yactue B KOHIIEpTaX,
KOHKYpcax, (pecTuBausx.

3aKII0UYNTEILHOE 3aHIATHE

[TonBeneHne UTOroB yueOHOTO roja.

IloaBenenue UTOroB
KOHIIEPTHOU NESITENBHOCTH
YYaIIUXCS.

JInyHoCTHBIE:

I[lnanupyemsble pe3yabTaThl S rofa 00y4ueHus

L4 (I)OpMI/IpOBaHI/Ie XYAOXKECCTBCHHOI'O BKYyCa.

MeTanpeamMerHblie:

e Pa30BbIOT KOOPJMHAILIMIO U OOIIYI0 (PU3NYECKYIO BHIHOCIUBOCTD

e Pa30BbIOT BHUMATEIbHOCTh, HAOIIOAATEILHOCTh U TBOPUYECKOE BOOOPAKEHNE

JInuHoOCTHBIE:

e IIpodeccronanbHble KauecTBa CTaHyT O0JIee pa3BUTHIMHU.
e [IpuoOpeTyT OnbIT 100pOKeENaTeTbHBIX OTHOIIEHUH B KOJIJICKTHBE.




«Kiaaccuuyecknid Tanemn
KanengapHo-remaru4yeckuil njian
5 rox o0yuyenus, rpynmna Ne 84
Ilenaror: Kysuenosa 10.10.

Mecay

Yucno

Tema. Cooepoicanue

Kon-60
yacoe

Hmoeo 6
mecsy

CEHTSOPh

04.09

Tema: «BBogHOE 3aHATHEY.
Coaepsxanue: MIHCTpyKTax 10 TEXHUKE 0€30IIaCHOCTH
uHcTpyKiun Ne289 ot 21.12.2020, UOT — 065 — 2020, UOT-
066 — 2020. BrimonHeHue ynpaKHEHUH.

11.09

Tema: «OKx3epcuc y cTaHKa»
Conepsxanue: Plie |, I, 1V, V no3unuu.
Battement tendu u3 V nosurvu Ha 2/2.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ma 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosynanbax.
Battemen frappe na 2/4 na nmonymnanbiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanbiax.
Petit battement Ha noxynaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
DoTo-uyessienax «Kak s1 mnpoBeJ jeroy»

18.09

Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Conepsxanue: Plie |, 11, IV, V nozurun.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.

Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu nHa 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.

Rond de jampe en lair ua 45.
IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, I1, 11, V.
Temps lie par terr Ha 90.
Releve na MOJIyNaJIbIbL
BpaIIIeHI/IH 110 [MaroHaiu ¢ TaHUCBAJIbHBIMHU KOM6I/IHaHI/IHMI/I.

25.09

Tema: «9x3epcuc Ha myaHTax»
Conep:xanue: Releve no I, Il u V mozutun
Pas echappe o Il n ganee mo IV no3unmn.
Pas suivi 1o npsmoii, 1o JuaroHaIu.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo Il mosurium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade Ha nmanbIax.
Temps lie Ha manbIax Brepes U Ha3a/l.
Sissonne simple Ha manpiax.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas echappe en tournant na II mo3urmio 1o 4eTBEPTH MOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ iepemeHo#i HOT.
Sissone ouvert.
Preparation k pirouette.

8




OKTSOPH

02.10

Tema: «IIpbDKKI»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Sissone ouverte.
Sissone fermee.
Pas de chat.
Pas de basque.

09.10

Tema: «OKx3epcuc y cTaHKa»
Conepsxanue: Plie I, 11, IV, V nozurun.
Battement tendu u3 V nosuiuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha momymnanbiax.
Battemen frappe na 2/4 na nmonynanbiax.
Rond de jampe en lair Ha 45 Ha nonynanbIax.
Petit battement na noxynaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
«BOl’lpOCLI 0 DaJieTe» BUKTOpHHA

16.10

Tema: «Ox3epcuc Ha cepeluHe 3a1a»
Conep:xanue: Plie I, 11, IV, V nosumun.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.

Battement tendu jete ua 2/2.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu nHa 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.

Rond de jampe en lair ua 45.
IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, I1, 11, V.
Temps lie par terr va 90.
Releve na MOJIyNaJIbIbL
BpaHIeHI/IH 110 [MaroHaiu ¢ TaHUCBAJIbHBIMHU KOM6I/IHaHI/IHMI/I.

23.10

Tema: «9x3epcuc Ha myaHTax»
Conep:xanue: Releve no I, Il u V mozutun
Pas echappe mo 11 u nanee no IV mozurum.
Pas suivi 1o npsmMoid, 1o JuaroHaIu.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nepemenoii Hor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiiax mo Il mosuiium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade na manbrax.
Temps lie Ha manbIax Brepe/ U Ha3a/l.
Sissonne simple Ha manpiax.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas echappe en tournant na Il mo3urmio Mo 4eTBEPTH MOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ nepemeHo# HOT.
Sissone ouvert.
Preparation K pirouette.
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30.10

3 V no3uiwu Ha 2/2.

Battement tendu jete ma 2/2.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu nHa 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.

Rond de jampe en lair na 45.
IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, 11, 111, IV.
Temps lie par terr Ha 90.
Releve na momymnanbIisl.
Bpamenus 1mo 1uaroHaiy ¢ TaHIIEBAIBHBIMA KOMOWHAITHSIMH.

HOA0Pb

06.11

Tema: «Ox3epcuc y cTaHka»
Conepsxanue: Plie |, I, 1V, V no3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosymanbiax.
Battemen frappe na 2/4 na nmonymnanbiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanbax.
Petit battement na mosymaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
BI/IKTOPI/IHa «,)IeHI) HApOJAHOI0 €AMHCTBA»

13.11

Tema: «DK3epcuC Ha CepeANHE 3a1))
Conep:xanue: Plie I, 11, IV, V nosumun.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.

Battement tendu jete ma 2/2.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu ua 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.

Rond de jampe en lair ua 45.
Petit battement.

IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, II, I, IV.
Temps lie par terr Ha 90.
Releve na momymanbipl.
BpameHm{ 10 AWaroHajivu € pa3jindHbIMA TAHIICBAJIbHBIMU
KOMOHHAIASIMU.




20.11

Tema: «Ox3epcuc Ha MyaHTax»
Conep:kanue: Releve no I, I u V mosuiiuun
Pas echappe o Il u ganee no IV no3unuu.
Pas suivi mo mpsMoiA, TT0 THaroHAJIH.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nmepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Echappe c noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo 11 mosurium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade Ha manbIiax.
Temps lie Ha manpIIax BHepen U Ha3al.
Sissonne simple Ha magbIaX.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas echappe en tournant uHa I To3uITHIO 11O YETBEPTH TTOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ mepemeHoii HOT.
Sissone ouvert.
Preparation K pirouette.

27.11

Tema: «[IpbDKKm»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Sissone ouverte.
Sissone fermee.
Pas de chat.
Pas de basque.

JIeKadpb

04.12

Tema: «OK3epcuc y cTaHKa»
Conepsxanue: Plie |, I, 1V, V mo3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosymanblax.
Battemen frappe Ha 2/4 na nmonymnanbiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanbiax.
Petit battement Ha nosynaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

11.12

Tema: «KoH1epTHas 1eATENIbHOCTb»
Coaepsxanne: Ilogroroska k oTuétHOMy KoHIEepTy OCU.




18.12

Tema: «Ox3epcuc Ha MyaHTax»
Conep:kanue: Releve no I, I u V mosuiiun
Pas echappe o Il u ganee no IV no3unuu.
Pas suivi mo mpsMoiA, TT0 THaroHAJIH.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nmepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Echappe c noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo 11 mosurium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade Ha manbIiax.
Temps lie Ha manpIIax BHepen U Ha3al.
Sissonne simple Ha magbIaX.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas echappe en tournant uHa I To3uITHIO 11O YETBEPTH TTOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ mepemeHoii HOT.
Sissone ouvert.
Preparation K pirouette.

25.12

Tema: «[IpbDKKm»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTYy.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Sissone ouverte.
Sissone fermee.
Pas de chat.
Pas de basque. HoBorognuii KBect

SIHBaph

15.01

Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conepsxanue: Plie |, 1, 1V, V mo3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosymnanbiax.
Battemen frappe na 2/4 Ha nonynanbiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanbiax.
Petit battement Ha nosxymnaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
«Mou HOBOI'OJHHEC KAHUKYJIbD> (bOTO-‘lC.]'IJ'lCH}I)K

22.01

Tema: «9K3epcnc Ha CEpCANHE 3aj1a»
Conep:xanmue: Plie I, 11, IV, V nosummn.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.

Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu nHa 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.

Rond de jampe en lair na 45.
Petit battement.

IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, II, 111, V.
Temps lie par terr Ha 90.
Releve Ha momynanbipl.




29.01

Tema: «Ox3epcuc Ha MyaHTax»
Conep:kanue: Releve no I, I u V mosuiiun
Pas echappe o Il u ganee no IV no3unuu.
Pas suivi mo mpsMoiA, TT0 THaroHAJIH.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nmepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Echappe c noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo 11 mosurium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade Ha manbIiax.
Temps lie Ha manpIIax BHepen U Ha3al.
Sissonne simple Ha magbIaX.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas echappe en tournant Ha Il O3HIHIO 10 YETBEPTH IIOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ mepemeHoii HOT.
Sissone ouvert. Preparation K pirouette.

¢eBpaib

05.02

Tema: «KoH1epTHas 1eATENBHOCTDY»
Copnepaxanue: [Toagroroska k oTuétHoMy KoHuepty L TuO.
«JleHb 0aj1eTa)» KUHOYPOK

12.02

Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conepsxanue: Plie |, 1, 1V, V mo3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete na double pique.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosymanbiax.
Battemen frappe ua 2/4 Ha nonymnaabiax.
Rond de jampe en lair Ha 45 Ha nonynanbiax.
Petit battement na mosymaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

19.02

Tema: «OK3epcuc Ha myaHTax»
Conep:xanue: Releve no I, Il u V mozutun
Pas echappe o 1l u nanee o IV nozunuu.
Pas suivi o mpsiMoii, 10 AMaroHaH.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ mepemenoit mHor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo Il mosurium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade na manbriax.
Temps lie Ha manpax Briepen U Ha3al.
Sissonne simple Ha manbpIax.
Pas jete Ha masbIax ¢ MPOJBHIKCHUEM.
Pas echappe en tournant Ha Il mo3unuio Mo YeTBEpTH NOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ nmepemeHo#i HOT.
Sissone ouvert. Preparation k pirouette.




26.02 Tema: «I[IpbiKKN»
Conep:xanue: Temps leve saute.

Grand changement de pied.

Pas echappe Ha oxHy HOTYy.

Pas double assemble.

Pas jete.

Sissone simple.

Sissone ouverte.

Sissone fermee.

Pas de chat.
Pas de basque.
Mapt 05.03 Tema: «KonIiepTHas 1eATSIbHOCTD)»
Conepsxanue: [ToaroToBKa K KOHIEPTY MOCBAIMEHHOMY JHIO 8
Mapra.
12.03 Tema: «DK3epcuc y cTaHKa»
Conep:xanue: Plie |, 1, 1V, V mo3unun.

Battement tendu u3 V nosumuu Ha 2/2.
Battement tendu.

Battement tendu jete ma double pique.

Rond de jampe par terre ra 3/4.

Battemen fondu na 2/4 Ha nosiynanbax.
Battemen frappe na 2/4 na nmonynanbiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanbax.
Petit battement na noxynaneax.

Battement releve lent et developpe.

Grand battement jete.

19.03 Tema: «DKk3epcuc Ha cepeInHe 3aIa»
Conepsxanue: Plie I, 11, IV, V nozurun.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.

Battement tendu jete ua 2/2.

Rond de jampe par terre ra 3/4.

Battemen fondu nHa 2/4.

Battemen frappe na 2/4.

Rond de jampe en lair ua 45.

Petit battement.

IV port de bras.

Developpe et releve lent.

Arabesques I, 11, 111, V.

Temps lie par terr va 90.

Releve na TOJIYITAJIBIIBI.

BpaHIeHI/IH 110 AMaroHaJiu ¢ TaHUCBAJIbHBIMHU KOM6I/IHaHI/IHMI/I.




26.03

Tema: «Ox3epcuc Ha MyaHTax»
Conep:kanue: Releve no I, I u V mosuiiun
Pas echappe o Il u ganee no IV no3unuu.
Pas suiVi mo mpsMoii, 110 THArOHAJIH.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nmepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Echappe ¢ noBTopusM releve Ha nansiax no Il mosunuu.
Assemble soutenu.
Pas glissade Ha manbIiax.
Temps lie Ha manbiax Bepes 1 Ha3al.
Sissonne simple Ha magbIaX.
Pas jete Ha masblIaX ¢ IPOIBUKECHUEM.
Pas echappe en tournant na Il mo3ummio o 4eTBEPTH MOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ mepemeHoii HOT.
Sissone ouvert. Preparation k pirouette.
Kunoypoxk «MekxyHApOIHBIH JeHb TeaTpay

anpenb

02.04

Tema: «IK3epcHc y cTaHKa»
Copnep:xanue: Plie |, I, 1V, V nosunum.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosynanbax.
Battemen frappe Ha 2/4 Ha nonymnaabiax.
Rond de jampe en lair Ha 45 Ha nonynanbIax.
Petit battement Ha mosymaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

09.04

Tema: «KoHnepTHas 1eATEIBHOCTE»
Coaepsxanue: IlogroroBka k KoHuepty «Henenst HCKycCTBY.

16.04

Tema: «JK3epcuC Ha CepeANHE 3aIa)
Conep:xanue: Plie I, 11, IV, V nosumun.
Battement tendu u3 V nozunum Ha 2/2.
Battement tendu jete ua 2/2.

Rond de jampe par terre ua 3/4.
Battemen fondu na 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
Rond de jampe en lair ua 45.
Petit battement.

IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, 11, I, IV.
Temps lie par terr va 90.
Releve na momymanbiipbl.
Bpauienust no auarosanu.

23.04

Tema: «KoHllepTHas 1€SITENHHOCThY
Copnepxxanue: [loarotToBka K KOHLEPTY NOCBAIEHHOMY JHIO
ITo6enpl. «/leHb TaHIa» BUKTOPUHA
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30.04

Tema: «IK3epcuC y CTAHKA»
Conepsxanue: Plie |, 1, 1V, V mo3unun.
Battement tendu u3 V nosuiuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha momymnanbiax.
Battemen frappe na 2/4 na nmonynanbiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanenax.
Petit battement na monymanpax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

Man

07.05

Tema: «Ox3epcuc y cTaHka»
Conepsxanue: Plie |, I, 1V, V no3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete ma double pique.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosymanblax.
Battemen frappe Ha 2/4 Ha nonymnaabiax.
Rond de jampe en lair va 45 Ha nonynanbiax.
Petit battement Ha mosymaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.
NurepakTuBHasi BUKTOpUHa KO JIH1I0 IToGeabl

14.05

Tema: «DK3epcuC Ha CepeANHE 3a1))
Conepsxanue: Plie |, 11, IV, V nozurun.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu jete ma 2/2.

Rond de jampe par terre ra 3/4.
Battemen fondu ua 2/4.
Battemen frappe ua 2/4.
Rond de jampe en lair 1a 45.
Petit battement.

IV port de bras.

Developpe et releve lent.
Arabesques I, II, 11, V.
Temps lie par terr Ha 90.
Releve na MOJIyHaJIbIbL
Bpauienust no auarosanu.

21.05

Tema: «IIpbDxkm»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Grand changement de pied.
Pas echappe Ha oxHy HOTY.
Pas double assemble.
Pas jete.
Sissone simple.
Sissone ouverte.
Sissone fermee.
Pas de chat.
Pas de basque.




28.05

Tema: «Ox3epcuc Ha MyaHTax»
Conep:xanue: Releve no I, I u V mosuiiun
Pas echappe o Il u ganee no IV no3unuu.
Pas suivi mo mpsMoiA, TT0 THaroHAJIH.
Pas couru.
Pas de bourree ¢ nmepemenoit Hor en dehors u en dedans.
Echappe c noBTopHbIM releve Ha nanbiax mo 11 mosurium.
Pas sus-sous.
Assemble soutenu.
Pas glissade Ha manbIiax.
Temps lie Ha manpIIax BHepen U Ha3al.
Sissonne simple Ha magbIaX.
Pas jete Ha manbIax ¢ MPOJIBUKCHHUEM.
Pas echappe en tournant uHa I To3uITHIO 11O YETBEPTH TTOBOPOTA.
Pas glissage en tournent ¢ mepemeHoii HOT.
Sissone ouvert.

HWIOHb

04.06

Tema: «KoH1epTHas 1eATENBHOCTDY»
Copnepxxanue: [ToarotToBka K KOHUEPTY NOCBSLIEHHOMY JHIO
Pocruu Bukropuna « JleHb 3a11MThI 1eTei

11.06

Tema: «9x3epcuc y cTaHka»
Conepsxanue: Plie |, 1, 1V, V mo3unuu.
Battement tendu u3 V nosunuu Ha 2/2.
Battement tendu.
Battement tendu jete na double pique.
Rond de jampe par terre na 3/4.
Battemen fondu na 2/4 Ha nosymanbiax.
Battemen frappe Ha 2/4 Ha nonymnaabiax.
Rond de jampe en lair Ha 45 Ha nonynanbiax.
Petit battement na mosymaneax.
Battement releve lent et developpe.
Grand battement jete.

18.06

Tema: «[IpbDKKm»
Conep:xanue: Temps leve saute.
Changement de pied.
Pas echappe.
Pas assemble.
Pas balance.
Pas de basque.

25.06

Tema: «3aKIIOUUTENBLHOE 3aHITHEY.
Conepxanue: [loasenenue utoros. IloBTopeHue npoiAeHHOro
Marepuaia. JInarHoCcTHKa.

HToro yacos no nporpamme:
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MeToauuyecKkue 1 OlleHOYHbIe MaTepHuaJIbl
Texnonozuu u Memodbt, Uucnojb3yembole npu npoeebenuu 3aHAMUIL

Jus  peanuszanuu  00pa3oBaTENbHOM  MPOrPaMMBI  MEJArory HEOoOXOJUMO  MPUMCHSTH
COBpEMEHHBIC TIEAArOTUICCKUE TEXHOJIIOTUN U METO/bl O0yUYeHUS, KOTOPhIE MOTJIM OBl 3aUHTEPECOBAThH
pebeHka, TOMOYh HATJISTHO U JIOCTYIMHO OOBSCHUTH Y4eOHBIM MaTepuai, JoOUThCS d(h(EeKTHBHOTO U
KaueCTBEHHOI'O Pe3yJIbTaTa.

TexHosiornu:

HrpoBbie TeXHOJOrHM MPUMEHSIOTCA NMPU paboTe HaJ pa3BUTHEM TBOPUECKOIO MBIIIJICHUS,
SMOILIMOHAIBHOCTH U BBIPA3UTEIBLHOCTU B UCIIOTHUTENBCKOMN 1EATEIbHOCTH;

3n0poBbecOeperaionme TeXHOJOIMU OCTAIOTCA HE3aMEHUMBIMU MTOMOIIHUKAMU MPU padoTe ¢
XPYIKUM UHCTPYMEHTOM - YETIOBEYECKUM TEJIOM;

TexHoJIOrMH JMCTAHIMOHHOIO W 3JIEKTPOHHOTO OOYYeHHsl JalOT BO3MOXHOCTH Pa3BUTH
[I03HABATEJIbHON CAMOCTOATEIbHOCTH yUalllUXCsl.

Metoanl:

OO0BSACHUTETbHO-WIIIOCTPATUBHBIN: JIETH MOJIYYalOT M YCBaMBAIOT TOTOBYIO MH()OPMAIIHIO.
[lenecooOpa3Ho wucnonp30BaHUME Takux (opMm, Kak: Oecelbl O BUIaX HAPOJHOTO TaHIA, aHAIHU3
MY3BIKQJIBPHOTO MaTepHaia, JAEMOHCTpalus WUIIOCTpauui, (OTOMaTepuanoB, BHAECOMATEPHATIOB
MIOCTAHOBOK, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB B HCIIOJIHEHUHU JETed, 3CKM30B KOCTIOMOB, 00pa3oBaTElIbHbBIE
BUJICO-ITYTELIECTBUS WM OHJIAHH-3KCKYPCUH, BUJIE0 - MACTEP-KJIACCHI I JUCTAHIIMOHHOTO 00Y4YEHHS.

PenpoayKTHBHBII: HCIIOIIHEHNE YITPAXKHEHUN U peNnepTyapHOro MaTepuania.

B memsix Gonee 3¢hdekTHBHOrO ycBOSHHUs y4eOHOrO MaTepuana IenecooOpa3HoO B paMKax
3aHATUS TPUMEHATH YKa3aHHbIE METOIbl OOY4YEeHHs] KOMIUIEKCHO, COYeTas OAMH METON C APYTUM, C
Y4ETOM BO3MOXKHOCTEH U 0COOEHHOCTEH Ka)XX/10T0 peOeHKa.

IlepeyeHb TUAAKTHYECKHX CPEACTB
TemaTnueckasi noa00pPKa WIJIIOCTPATHBHOIO MaTepuaJia
e Brigaronmecs nesTenu pycckoro 6aneTHOro UCKyCCTBa
e Bupl TaHIIeBaIbLHON 00YBH
e [liakatel ¢ 3IEMEHTaMH NTO3UIUK PYK U HOT
e Kaptouku ¢ xopeorpaduuecKiuMH KIaCCUIECKUMHU TEPMUHAMU

TemaTnveckas nouﬁopka «pra)KHeHI/ISI Ha najJbnaxh
L4 KOHHGKHI/IH ay,Z[I/IO'BI/I,Z[eO'?»aHI/ICCﬁ OaneToB PYCCKHUX U 3ap}I6e)KHBIX KOMITO3UTOPOB,
BUACOMATCpHAIbI OaJIeTHBIX MOCTAHOBOK, KOHIEPTHBIX HOMCPOB B UCITIOJITHCHHUUN I[GTGI\/JI u
TBOPUCCKHUX KOJIJICKTUBOB

TemaTnueckas noadopka «BparnieHue no quaroHaiy ¢ pa3aInyHbIMUA TaHIEBAIbHBIMU
KOMOMHALUAMU
° CxXeMBbI DJIEMEHTOB U KOMOWHAIINH

TemaTnueckas Ilondopka unen3noHHbIx DVD nuckoB cryaun «48 yacos»:

— Coxkposuia Pycckoro 6anera «3Be3nbpl pycckoro 6anera» ctyaus 48 4acos;

— Coxkposumia Pycckoro 6anera «Mactepa pycckoro 6anera» ctyaus 48 4acos;

— @unpMmei-6anersl «Pomeo u Jxynsertay cTyaus «KpymnHbli miiany;

— @unpMmbl-6anetsl «BonmeoHsiit Mup 6anera» Boimyck 1 cryaus «KpynHbli miany;
— Coxkposuma Pycckoro 6anera «["anares» ctynus 48 4acos;

— I1.N.YaiikoBckuii «JIebennuoe o3epoy;



1)

— IOO6uneiinsiii konuept Urops Mouceesa;

— @unbM — 6anet JI. Munkyca «basnepkay;

— @uneM — Ganer «Jlerenna o 068U (¢ yuactuem Y.JIonaTKuHOM);

— ®@uibM o0 TBopuecTBe Y. Jlonmarkunou, /[.Buninesoii;

— OunpM — 6anet [Iynn «KoHek-ropOyHOKY;

— @unpM — 6anet C. [Ipokodnena «3omymkay;

— @unbM — 6anet U. CtpaBunckoro «llerpymikay;

— @unbM — 6aner JI. Munkyca «/lon Kuxot» (¢ yuactuem M.bapeiiiankoBa);
— @unpM — 6anet [1.M.YaitkoBckoro «lllenkyHunky;

— @unbM — 6anet [lynn «dcmepanbaay;

— @uipM — 6aner Anxana «OKusenby;

— @unpM 0 TBOpUeCcTBe OaJeTHRIX akTepoB KupoBckoro Tearpa;

— Buneosanucu KOMIUIEKCOB YIIPaXHEHUH TApTEPHOU TMMHACTUKY;

— Buneomarepuaiibl 6aJIeTHBIX OCTAHOBOK, KOHIIEPTHBIX HOMEPOB B UCIIOJIHEHUU JIETEH;

TemaTnueckasi moadopka

OTpbIBKH U3 02J1€TOB, 0T/AeJIbHbIE XOpeorpauuecKkue HoMepa:

0O JN N B~ WN —

9.

. «3onotoit ®enukcy -2007T. — KJIaCCHYECKUH TaHEI]

. «3onoroii ®Peruxcy -2008r. — KITaCCUYECKUI TaHELT

. Bapuanum u3 6aneroB - MapuuHCKUN TeaTp

. Bapuanuu u3 6aneroB —YnbsHa Jlonatkuna, /{lnana Buminesa
. «['pams» -15 ner

. Aucam6as M.Momuceena

. baner Amnsl JlyxoBoit «TODES»

. Crynus tanua — «CTHIb

OtuetHbIe KOHIIEPTHI - 2002 — 2009 1.

10. Konkypc bpersanze -24.11.08r.
11.Yexust — OTKpBITHIN KOHKYPC — «OCEHHSAS CKa3Ka»
12. Oruernsie kornepTsl — 2010 — 2017r.

Jlureparypa

Axkanemunyeckoe xopeorpagpuyeckoe yuwinme uM. A.Sl. Baranosoit/ Coct. I'ypkoB. —

JI.: Coerckuii kommnosurop, 1975.

2)
3)

Amnan ®@punepuuuna Asryct bypHonsuis. — M.: Pagyra, 1983.
Anosept H. baner Mapuunckoro teatpa — Buepa, ceroans, XXI Bek.- CIIO.: M3garenscTBo

CII6I'VII, 1997.

4)
5)
6)
7)
8)
9)
10)
11)
12)

13)
14)

Apxuna H.E. Apructs! 6anera. — M.: 3nanue, 1984, nep.2015

bazaposa H.II., Meii B.I1. A30yka knaccuyeckoro tanna. - M.: 1964, nep.2019

baxpymmn FO.A. Ucropus pycckoro 6anera. — M.: IIpocsemenue, 1973.

benosa E.A. Pakypcsl Tania. — M.: UckyccerBo, 1991.

BapunoBa O.B. VYwuure gereit 6erats, nazatb, Metath. — M.: [IpocBemenue, 1983, nep.2015
BectHuk Akanemuu pycckoro 6anera uM. A.S5l.BaranoBoii.

Bepcus xxypnana «baner» mia nereit «Ctynus Antpe» Ne 4.

I'Barrepunn M. Yunmcs TanueBatb. A30yka 6anera. — M., 2001, nep.2016

I'maseipuna  JI.JI., Oscsukua B.A. Metoauka (Qu3nyueckoro BOCMUTAaHUS — JIeTEH
JIOIIKOJIBHOTO Bo3pacta. — M.: Brnanoc, 2001

INoneiizoBckuit K. JKuszap 1 TBOpuecTBo. — M.: Beepoccuiickoe TeaTpanbHoe o0miectBo, 1984,
I'pomo FO.M. Tanenm u ero posib B BOCHUTAHMM IUIACTUYECKOW KyJIbTYpbl aKTepa —

CII6.: U3narensctBo CIIOI'YII, 1997, mep.2019



15)
16)
17)
18)
19)
20)
21)

22)
23)
24)
25)
1939
26)
27)
28)

EpmonaeB A.A. COopnuk crareit. — M.: MckyccTBo, 1974.

Knanos JI.A. Berymienue B 6aner. — M.: [lmanera, 1986.

Kypnan «CoBeTckuii 6aneT».

Kypuan «Teatpanbubiii JIeHUuHTpaay.

Kan A. [Inu ¢ Ynanosoil. — M.: UHocTpannas nurepatypa, 1963, nep.2017

Kapn I1. Mnagmas my3za. — M.: CoBpeMeHHUK, 1997.

Keneman A.B., XyxmaeBa [I.B. Teopuss m meronuka (uU3NYECKOro BOCIUTAHHUSA JETEH. —
M.: IIpocBemienue, 1986

Korres I'.B. I'pum u cuennueckuii oopas. - M.: Coserckas Poccust, 1981, nep.2018
KoncrantunoBa M.A. IlleneBprl 6anera. — M.: HckyccrBo. 1990.

Jlorunosa B. 3ametku xynoxHuka-rpumepa. Meroauueckoe nocodue. - M.: Mckycerso, 1978
Jlonyxos A.B., llupsieB A.B., bouapo A.N. OcHOBBI XapakTepHoro tanima. — M.: MckyccTBo,

Martsees JL.I1. Teopus u Mmetoauka pusnueckoit KynbTypsl. — M.: @u3KynbTypa u crnopt, 1991
[Tacrotuuckas B.A. Bonme6nsrit mup Tanma. — M.: [Ipocsemenue, 1985.
[Tactotunckas B.A. IlyremectBue B mup Tanua. — M.: Poccuiickas akagemus UCKyccTBa —

I'MTUC, 2007, nep.2018

29)

ITmucenkas M. S, Maiisa [Tnucenkas. M.: m3garensctBo «ACT-HoBocTn»,1998.

Hoxdopka muen3nonubix DVD nuckos cryanu «48 yacos»:

— Coxkposuina Pycckoro 6anera «3Be3/bI pycckoro daneray ctyaus 48 4acos;

— Coxkposuia Pycckoro 6anera «Mactepa pycckoro Oaneray cryaus 48 4acos;

— @unpMmei-6anersl «Pomeo u Jxynsertay cryaus «KpynHblil miany;

— @unbpMbl-6anetsl «BonmedHsiit Mup 6anera» Bbinyck 1 cryaus «KpynHbli muiany;
— Coxkposuiia Pycckoro 6anera «["anares» ctynus 48 4acos;

— I1.N.YaiikoBckuii «Jlebeqmaoe 03epoy;

— KOGunetinbrit konnept Mropst Mouceena,

— @unpM — Ganer JI. Munkyca «basaepkay;

— ®unbM — Ganet «Jlerenaa o mo6BH (¢ yuactueM Y.JlonmatkuHoi);

— ®uibM o0 TBOopuecTBe Y. Jlonmarkunow, /[.Buninesoii;

— ®unbM — 6anet [lynn «KoHek-ropOyHOK»;

— ®unbM — 6anet C. [IpokodneBa «3omymikay;

— @unbM — 6anet U. CtpaBunckoro «llerpyiikay;

— @unpM — 6aner JI. Munkyca «Jlon Kuxor» (¢ yuactuem M.bapbliiiHukoBa);

— @unpM — 6aner [1.1.Yaiikosckoro «lleaxkyHunk»;

— @unpM — 6aner [lynu «3cmepanbaay;

— ®duneM — Oaner Anana «Kuzenny;

— @uibpM 0 TBOpUECTBE OaneTHBIX akTepoB KupoBckoro Teatpa;

— Buzaeosanucn KOMIUIEKCOB yIPaXHEHHUH MapTEPHON TMMHACTHKH;

— Buneomarepuaibl 6aieTHBIX TOCTAHOBOK, KOHLEPTHBIX HOMEPOB B UCIIOJIHEHUH JETEH;

OTpbIBKHU U3 02J1€TOB,
oTAe/IbHbIE XOpeorpadgpuyeckue Homepa:

1. «Bonoroit ®enunkcy -2007r. — KIIaCCHYESCKUH TaHEI]

2. «3onotont dennkcy -2008r. — kTaccHIeCKUH TaHEI]

3. Bapuanuu u3 6anetoB - MapuuHCKHii TeaTp

4. Bapuaruu u3 6aneroB —YabsHa Jlomarkuna, Jlnana Buniaesa
5. «I'pauusa» -15 ner



6. Aacam61s 1.MouceeBa

7. baner Annsl lyxoBoit « TODES»

8. Crynus tanua — «CTHIbY

9. Otuernbie koH1EPTHI - 2002 — 2009 1.

10. Konkypc bpersanze -24.11.08r.

11.Yexus — OTKpBITBII KOHKYpC — «OCEHHSIA CKa3Kay
12. Oruernsie koHueptsl — 2010 — 2017r.

HNHuTepHeT-pecypcsl

Ne HasBaHue, onucanme Anpec caiita
Mastenskas OaneTHast SHIUKIIONE TN .http://www.ballet.classical.ru/index.html

2 | BupryanbHas ranepest «Tanen ot http://www.gallery.balletmusic.ru/
JIPEBHEHIITUX BPEMEH JI0 HAIIUX JHEW)

3 | MacTtep-Ki1acc 1o mpu4ecKke u rpumy https://vk.com/video/@public194123158?z=video-

194123158 456239931%2Fclub194123158%2Fpl -
194123158 -2

4 | Buneopomnuk "IlepBoe 3ansarue"” https://vk.com/video/@public194123158?z=video-
194123158 456239855%2Fclub194123158%2Fpl -
194123158 -2

5 | Yye6Hoe nmocooue "OCHOBEI https://nsdshi.uln.muzkult.ru/media/2020/04/10/1252996511
kiaccuueckoro Tanma" A.S.Baranosa /Vaganova A.Ya. Osnovy klassicheskogo tancza.pdf

6 | Ypok ruMHACTHKHU https://m.vk.com/video-219927832 456239227

7 | Caiit koutekTuBa «[ pamus» http://graziya.ru/

8 | I'pynmna BkoHTakTe KOJICKTHBA https://vk.com/public194123158
«I'panus»

OuneHovnblie MaTepuaJibl

Jnsg  oTcrnexuBaHUS pe3yNbTaTUBHOCTH 00pa30BaTENbHOM JIEATEIbHOCTH IO Iporpamme
MIPOBOJATCS TEKYIIUN U UTOTOBBIA KOHTPOJIb, TPOMEKYTOUHAsL aTTECTaLUs.

Texyuuii KOHTPOJb — OCYIIECTBIISIETCS HA 3aHATUSAX B TEUEHHE BCETO MepHoja oO0yueHus JUis
OTCJIEKHUBAHUS YPOBHS OCBOCHMS ITPOrpaMMBI 110 pasziesiaM yueOHOro IiiaHa.

Kapra Tekyuiero KOHTpoJisi - B NPUJIOKEHUH 2

Kpurtepun ypoBHei TeKyliero KOHTpoJs
B — BBICOKHI YPOBEHB NPOSBICHUS KPUTEPHUS
C — cpeanuii ypoBeHb IPOSBICHUS KPUTEPHS
H — Hu3KMi ypoBEHB MPOSIBICHUS KPUTEPUS

JK3epcuc y CTaHKa
JK3epcHC Ha cepelHe 3aJ1a

JK3epCcHC Ha IyaHTax

Hpbikkn

B — y oOyuaromierocs xopoine pu3ndeckie JaHHbIE, OH BBIOJIHAET YIPaXXHEHHUS MIPABUIIBHO U
JICTKO, BBIPA3UTCIIbHO U MY3BbIKAJIbHO, CAMOCTOATCIILHO,

C — ¢dusmnueckue naHHble 00yYaroIerocsi Ha CPEeJHEM YPOBHE, NP BHINOIHEHUH YIPaKHEHUMN


http://www.ballet.classical.ru/index.html
http://www.gallery.balletmusic.ru/
https://vk.com/video/@public194123158?z=video-194123158_456239931%2Fclub194123158%2Fpl_-194123158_-2
https://vk.com/video/@public194123158?z=video-194123158_456239931%2Fclub194123158%2Fpl_-194123158_-2
https://vk.com/video/@public194123158?z=video-194123158_456239931%2Fclub194123158%2Fpl_-194123158_-2
https://vk.com/video/@public194123158?z=video-194123158_456239855%2Fclub194123158%2Fpl_-194123158_-2
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https://vk.com/video/@public194123158?z=video-194123158_456239855%2Fclub194123158%2Fpl_-194123158_-2
https://m.vk.com/video-219927832_456239227
http://graziya.ru/
https://vk.com/public194123158

JieNaeT OUIMOKH, HEe XBaTaeT BIPA3UTEIHHOCTU U MY3bIKaJIbHOCTH;
H — y oOyuatomerocss Qusuyeckue TaHHbIE HAa HU3KOM YpPOBHE, OH 3aTpyIHSETCS MpH
BBITIOJTHEHUH YIPaXXHEHHH, TpeOyeT MoAAep>KKH Mearora.

Konueprhas nesite 1bHOCTH
B — y oOyuatomierocs oOmas KyJdbTypa IOBEIEHHS Ha BBICOKOM YPOBHE, KaK BO BpeMs

BBICTYIIJICHUSA, TaK U ICPEA KOHICPTOM; OH aKKYpPAaTHO OJACT U OIPATHO BbIITIAANT,

C — obmras KyapTypa MoBEACHUS 00yJaIOIIEerocss Ha CpelHeM YpPOBHE; ObIBa€T HEOPEIKHOCTH BO
BHCIIHEM BUJEC,

H — o0mas xyapTypa moBeeHHss 00ydaromerocss Ha HU3KOM ypoBHe (OaiyeTcs, He CiyliaeT
ne/1arora); He ONpsITHBINA BHEITHHIA BUJIL.

IIpoMeXYTOUHAS aTTecTAllMsi M HTOrOBBLIH KOHTPOJb IpOBOAUTCA C LECJIbIO ONPCACIICHUA

CTCTICHH JIOCTHIKCHHSI PE3YJIbTaTOB OOYYCHMS, 3aKpEIUICHUS 3HAHUM, OPUCHTALMS Yy4YalluxXcs Ha
nanpHeliiee 00y4eHue.
Kapra npoMe:kyTOYHOM aTTeCTAIIMM U UTOTOBOI0 KOHTPOJIA - B NPUJIOKEHUH 3

Kpurepun ypoBHeil IpOMeKyTOYHOM aTTeCTAMU H HTOT0BOr0 KOHTPOJIS
B — BbICOKHI YPOBEHB NPOSBICHUS KPUTEPHUS

C — cpeanuii ypoBeHb IPOSIBICHUS KPUTEPHUS

H — Hu3Kuil ypOBEHb NIPOSBICHUS KPUTEPUS

3HaHue ocHOB Xopeorpadun
B — oOyuaromuiics XOpomio YCBOWJI W 3allOMHHUI OCHOBBI Xopeorpaduu, HCTOPHIO

IIPOUCXOKACHUS, UX ITIaBHbIE 0COOEHHOCTH, OCHOBHbBIE IBUKECHHUS;

C — oOyuaromuiicss 3HaeT OCHOBBI XOpeorpaguu, HO MyTaeTcs B UX OCOOCHHOCTSX, OCHOBHBIX
JABMOKCHUSAX

H — oOywarommiicss mioxo yCBOWJI OCHOBBI Xopeorpauu, HE MOHsUI MUX OCOOEHHOCTH, HE
3aIIOMHHNJI OCHOBHBIC IBUXKCHUA.

OcBoeHue yNpaKHEHUH ¥ TAaHLEBAJIbHBIX KOMOMHALMII, MaAHEPbI UCTIOJIHEHUS TAHIEB

B — oOyuaronuiics UCTIONHSAET TaHIEBaJIbHbIE KOMOWHAIUK 0€3 OIMOOK, B 3aJaHHOM MaHepe,
YBEPEHHO M CAMOCTOSTEIHHO; TaHel] MOTy9IaeTCs YMOIMOHATBHBIM M BBIPA3UTEIIBHBIM;

C — oOyuaromuiicss WHOTZIa OIMIMOAETCs BO BpPEMsl WCIIOIHEHUS TAHIIEBAIHHBIX KOMOWHAIUH,
MOJICMaTPHUBACT JBHKCHHS Y OJTHOTPYIIITHUKOB U ITEIarora;

H — oOyuaromuiics UCTIOTHSIET TaHIEeBabHbIE KOMOMHAIIUY C OIIMOKaMH, HEYBEpEHHO, TpeOyeT
MOJEPKKH MeJarora, He MOXeT JBUTAThCS CHHXPOHHO, COXPaHATh PUCYHOK TaHIIA.

IMOLMOHAIBHOCTh U APTHCTU3M, (hpaHTA3HUAA M TBOPYECKOEe BOOOpaKeHHE
B — oOyuaromuiics TaHIyeT apTUCTHYHO; MPUMEHSET TBOPYECKHH MOJIXOJ U BOOOpakeHHE B

MIOJIHOM Mepe BO BpeMsi 00yUeHUsl; TaHell IOJIy9aeTCsl IMOLMOHABHBIM U BBIPA3UTEIbHBIM;

C — oOydJarommiicss SMOIIMOHAJEH, HO HE BCErJAa MOXXET BBIPa3UTh SMOIMU BO BpeMSs
HUCIIOJITHCHUS TaHIla, eMy HEC XBaTacT CBO60)II)I 158 B006pa)KCHI/I$I;

H - O6y‘I3IOH.[HI71C5[ HEC MOXET BBIpaSI/ITI) OMOIIMN BO BpeMSI HUCIIOJIHEHUS TaHIla, HE CTpeMI/ITCSI
MIPUMEHUTh TBOPYECKUH TTOIXO0/1 U BOOOpaKEHUE TIPH OO YUCHHH.



Koopannanus, ru0KoCcTh, IJIACTHKA, (PU3HYECKAS BHIHOCJIUBOCTH

B — y oGyuaromierocst xopomve GpuU3NIeCKre JaHHBIC U KOOPAMHAIUS ABM)KCHUH, OH aKTUBHBIN
Y BBIHOCJIMBBIN, ITPOSIBIISIET THOKOCTD U IJIACTUKY BO BPEMs TaHIIA;

C — obyuaronuiics JOCTaTOYHO AaKTUBHBIN, HO HHOTJa IEMOHCTPUPYET YCTAIOCTh; KOOPAMHAIUS
JBUKCHHI, THOKOCTh ¥ IJIACTHKA — HA CPEIHEM YPOBHE;

H — oOywaromuiics 110X0 KOOPAMHHUPYET ABWKCHHS TaHIA, Y HETO OTCYTCTBYET TMOKOCTH U
TJIACTHKA TeJa, OH BSUIBIN M OBICTPO yCTaerT.

MoTuBanusi K 00y4eHHIO U JOCTHKEHHIO Liesieil, OpraHu30BaHHOCTh
B — oOyuaromuiicss MOTUBHUPOBAH, aKTHBEH B Ipoliecce 00ydeHHs Mo MporpaMmme, CTPEMHUTCS K

YJIy4ILLIEHUIO TaHI[a, CAMOCOBEPILIEHCTBOBAHUIO, JOCTH)KEHUIO ITOCTABJIEHHBIX LIENIEH;

C — oOyyaromuiicsi He BCEr/la HACTPOCH Ha HACAIbHOE HCIIOJHEHHE HOMepa, MOTHBAIMA Ha
ycrex U K 00y4eHHUI0 He0CTaTOYHO c(hOpMUPOBAHA;

H — oOyuaromuiicss He OpUEHTUPOBAH HA KOHEYHBII KaueCTBEHHBIN pe3yabTaT, HE CTPEMUTCS K
CaMOCOBEPIIECHCTBOBAHHUIO.

YBa:xkuTebHOE OTHOLIEHHE K KYJIbType TAHLIA M OKPYKAIIUM
B — oOyuaromuiics B npouecce 00y4eHus: NposIBIIAET TAKTUYHOCTb, YBAKUTEIbHOE OTHOLLICHUE

npu OOIIEHUH C OTHOTPYIITHUKAMH, K KYJIbTYpe TaHIIA;

C — oOyuwarommiics B TMpolecce OOYYEeHHST HMHOTIA NPOSBISAET HEYBAXCHHE K JPYyruM
00y4aromuMcs U K KyJIbType TaHIIa;

H — oOyuaromuiicst mpu 0OIIEHWN CO CBEPCTHUKAMHU HETAaKTHYEH, MPOSBISIET HEYBAKEHUE, EMY
9acTO TPYAHO HAUTH OOIIHIA S3BIK CO CBEPCTHUKAMU; HE MPOHUKCS YBAKCHUEM K KYJIbTYpE TaHIIA.



IIpunoxenne 1

OpraHm.auml BOCIIUTATEJIbHOM paﬁoTbl B 1€TCKOM Oﬁ'beI[I/IHeHHI/I

YpoBeHb

3agaya ypoBHs

Bunsbl, popMmsbl 1
cofiepKaHue
AeATe1bHOCTH

Meponpustusi no
peajiu3anuy ypoBHS

NuBapu

aH

THadA 4aCThb

YyebOHoe 3aHsATHE

HCITOJIB30BaTh B
BOCITUTAaHUH
MOJIPACTAIOIIETO
TTOKOJICHUS TTOTEHIIHAT
JIOOII xak HaCBIIIEHHOMN
TBOPYECKOM CPELIbI,
o0ecreunBaronen
caMopean3aIrIo 1

dopmbl - Oecena,
pacckas,
CaMOCTOSATEIbHAS
pabota, TBOpUeCKast
paboTa, KOHKYypC,
TBOPYECKHUE MPOCKTHI
Buapi - npodaemHo-
LIEHHOCTHOE OOIIEHHE;

CornacHo y4eOHO-
TEMaTUYECKOMY IIJIaHy B
pamkax peanuzaruu OI1

pa3BUTHE KaXI0TO XyHA0KECTBEHHOE
y4auierocs TBOPYECTBO
Coaep:xanue
NeTeJIbHOCTH:
IloaroroBka
TBOPYECKUX PadOT.
VYuyactue nereii B
KOHKYpCax,
(dhecTuBagX, KOHLIEPTAX
Hetckoe ConeiicTBOBaTH KonnexkruBHbie CornacHo miany
o0beIMHeHue Pa3BUTHUIO U aKTUBHOM TBOpYECKHUE JieTia BOCIHUTATEIbHON PabOTHI
JESITEIIBHOCTH JIETCKOTO (MacTep-Ki1acchl,
xopeorpaduueckoro nocelieHrne 6aneTHbIX
KOJUICKTHBA; CIIEKTaKJIeH, KOHIIEPTOB,
UCIIONIb30BATh 3aHATHE KOHKYPCOB)
KaK HCTOYHHUK
MOJJIEPKKU U Pa3BUTHL
WHTEpeca K
xopeorpaduueckomy
TBOPYECTRY;,
PaGora c CTuMynrpoBaTh UHTEPEC Koncynpranuu Koncynpranuu, 6ecens
ponuTensiMu ponuTenen K 10 BOIIPOCAaM
BOCIIUTATEIHLHOMY Ponutenbckue BOCTIUTaHMsI, 00y4eHUs U
nporeccy HTuO u coOpaHus 0€30MacHOCTH JIeTel
BKIIIOYCHHE UX B
COBMECTHYIO JICTCKO- CoBMecTHBIC Y4acTtre B COBMECTHBIX
B3POCIIYIO TBOPUECKYIO TBOpYECKUE JIeTa, TBOPYECKUX MPOEKTaX
JIESITEIIBHOCTD; TTPOCKTHI

BapuaruBHas yacTb




[Ipodeccronansroe
CaMoOIIpe/IeIICHHE

CopeiicTBOBaThH
MPUOOPETEHUIO OTBITA
JJMYHOCTHOI'O "
npo¢eCCHOHATLHOTO
CaMOOTIPE/ICIICHHS Ha
OCHOBE JIMYHOCTHBIX
po0 B COBMECTHOM
NEeSITeTbHOCTH U
COUAJIbHBIX
NpaKTUKaX

B cootBercTBUM ¢ paboueii
MPOTrpaMmMoin -

(dbopMBI 1 comeprkaHue
JeSITEIbHOCTH:

* Meponpusitus (6ecenpl,
JEKIH, BAKTOPUHBI,
BUPTYaJIbHbIE SKCKYPCHUH)

* CoObITHA (00mUe 1Mo
YUPEKACHUIO, THU eTUHBIX
JIEUCTBUINA, IPUYPOUYEHHBIE
K MIPa3IHUKaAM U
aMSITHBIM JiaTaM)

Macrep-knaccsl
BEAYLIUX CHEIUAINCTOB
B 00nacTu
xopeorpaduyeckoro
HCKYCCTBA,

TBOPYECKHUE BCTPEUH,
BUPTYaJIbHbBIE 3KCKYPCUU

«HacTtaBHHYECTBO M | CO3/1aTh YCIOBUS A Kparkocpounoe u HacraBanuecTBo
TBIOTOPCTBOY peaTu3anuy TBOPUYCCKUX JOJITOCPOYHOE OCYIIECTBIISACTCS B
CIIOCOOHOCTEN KaKI0T0 HACTaBHUYECTBO B rpolecce pealn3aiuu
y4aIerocs MpOIIeCCe pean3aIuu otaelbHbIX TeM OI1
otnenabHbix TeM OI1
Kanengapubplii JiaH BOCIUTATEILHON PadoThl KoJJIeKTUBA «['panusy»
Meponpusitue OpueHTHPOBOYHBIE ®opma (popmar)
CPOKM NPOBEIEHMSI NMPOoBeIeHHUsI
«Kak s mpoBe J1eTo» 22.09-26.09 dDoTo-uereH K
«Bormpocsl o 6anere» 13.10-17.10 Bukropuna
«/leHb HapOTHOTO €TUHCTBAY 06.11-10.11 Bukropuna
HoBoroanuii kBect 22.12-26.12 Ksect
«Mou HOBOTOZIHHE KAaHUKYJIbD) 12.01-16.01 doTo-uereH K
«/lenp Ganera» 02.02-06.02 Kunoypok
«Jlens Tearpa» 23.03-27.03 Kunoypox
«JleHb TaHIa» 20.04-24.04 Bukropuna
«Jlenb mobeap» 11.05-15.05 BukTopuna
«JleHb 3aIuThI JSTCH» 01.06-05.06 Bukropuna

«PexkBuem»

«Ona pogHoi 3emie»
«AUCTBD
«CTpaHHUK»

«Ha 6eperax Hebi»
«Banbe»
«AparoHckas xoTa»

. «CHexxHas KOopoJeBay

CoNOR~WNE

10. «ITpoOy>xaeHrEe BECHBI»

11. «Bansc Hlomnena»

PenepryapHblii nj1an

«/letrsm 6nokaanoro JIeHUHrpaga»




IIporpamma
ITenaror

I'ox oOyuenus

Kapra Texyuiero KOHTpoJist

IIpunoxenne 2

Cnucox 00y4aroumuxcs

Kpurepun

DK3epcuc y
CTaHKa

DK3epcuc Ha
cepeanHe 3aa

DK3epcuc Ha
MyaHTax

[Ipsixku

Konneprnas
JEeSITeNIbHOCTD




IIporpamma
Ilemaror
I'on oOyuenwmst

«» - nexabpp, «M» - mai

KapTa MPOMEKYTOYHOT0 M UTOIOBOI'0 KOHTPOJISA

puaoxenue 3

IIpexmeTHbIE MeTtanpeameTHbIe JInuHOCTHBIE
3Hanue ocHOB | OcBoeHHE OmonmoHansHOCT | Koopaunarus, MoTuBanus K VBaxkutenpHOE
Ne | Cnucoxk o0yuaromuxcst o

xopeorpaduu | yIpaXHCHUA U | b U QpPTUCTH3M, Tr'iOKOCTb, 00y4eHUIO U OTHOIIICHHE K
TaHIICBAIBHBIX | (haHTa3UsA U IUIACTHKA, JOCTHKCHUIO KyJIbType TaHLa
KOMOMHAaIUH, TBOPYECKOE ¢duznueckas Lenen, U OKPY’KaIOIINM
MaHEpbI BOOOpakeHne BBIHOCJIMBOCTD OpraHU30BaHHOC
HCIIOJTHEHHS Tb
TaHIICB

) | M ) | M ) | M ) | M ) | M ) | M

OO |NOOTA|IWIN -

[EY
o




